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 مقدمه

کر و ستایش بررر ا  ت الررا   ش

 ست و صلو ت و سلام بر رسول  ت و 

کس  که بررا  و هر برآل و  صحابش و 

 بعد: أما .دوست  کند

علامت   ز علا   ت جل وارس  ز 

باشررد هاا بندگان صا ح  و م علامت

و منز ت   ست که پیامبر ن و رسررو ن 

صحابه و اابلین آن  و ملائک مقرب و

، آن د یل  بر شررنا ت  ندکرده ر  ط 
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منز ت وا برره آن شنا ت  ت الا   و 

باشد ا که باید شنا ته شود م  ند زه

ن صادقانه و عبادت بررا و د یل  بر  یما

 ادربرراره  ررلاا  سررت،  ت الررا   

وَأَقْبَلل َ بَعْهللْ ْ ْ : فرمایرردمؤمنان مرر 

عَلَى بَعْضٍ يَتَسَاءَلْونَ * قَالوْا إِنَّللا نْاَّللا 

يَِِ* َ * فَ َلل َّ اللَّلل ْ  قَبْ ْ فِي أَهلِْاَللا مْفللْ

عَلَ*ْاَا ووََقَانَا عَذَابَ السَّ ْومِ * إِنَّا نْاَّللا 

 قَبْ ْ نَدْعْوهْ إِنَّ ْ هْللوَ الْبَلللر اللللَّ ِ* ْ مِ ْ

)و روا به یکرردی ر  [28-25]  طور: 

کنند در حا   که  ز یکدی ر سررو ل م 
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گویند: ما قبل  ز  یررن نمایند * م م 

در بین  هلمرران ارسرران بررودی  * در 

نتیجه  ت بر ما منررت ندرراد و مررا ر   ز 

عذ ب آاش حفظ فرمود * ما در قبل 

 [و] و ندی ، همانا  و نیکوکار ر  م  و 

 ت سرربحانه  .د ئماً رحمت کننده  ست(

فرمایررد کرره ارررس و بیان م  الا ى و

آندررا  ز  ت الررا   در دنیررا،  1ا شیه
 

 شیه نوع  ارس  ز  بدت و عظمت  - 1

 باشد.)مترج ( و بزرگ  م 
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سبب  بر ا نجات آندا  ز عذ ب آاررش 

 .دوشم جدن  در روز قیامت 

آیررا زمرران آن  ام!بلللا گ الامللي

ند نرسیده  ست که قلبت  شوع پید  ک

و  ز چشمانت  شررک جررارا شررود و 

گوشرردایت بشررنوند، زیررر  عررذ ب  ت 

بررر گرررفتن  و بررر الا   شدید  ست و 

باشررد و هررول و گرفتن  مقتدر نه مرر 

هر س روز قیامت بسیار زیرراد  سررت، 

يَللا أيَر َللا الاَّللا ْ : فرماید ت الا   م 

يْء   اعلَِ  للَ اتََّوْا گَبَّكْلل ْ إِنَّ لَلْلَلَلللَ السللَّ
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ظِ*   * يَوْمَ تَلَوْنَ َا تَذْهَ ْ نْ ر مْلْضِعلٍَ عَ

ُْ نْلل ر حَاِْ  َ ْلل ٍ  عَ ْ وَتَهللَ عَ َّا أگَْضللَ

 َ ْلَ َا وَتَلَى الاَّا َ سْكَاگَى وَمَللا هْلل ْ 

ديِد   بِسْكَاگَى وَلَكِلل َّ عَللذَابَ اللَّلل ِ  للَ

 ا  نسررررراندا،  ز [ )2، 1]  حررررر : 

ت ا قیامپروردگاراان بترسید که ز ز ه

روزا کرره آن ر   مرا بزرگ  ست * 

بینید در حا   که هررر شرریرده   ز م 

گررردد و دهد، غافل مرر آنچه شیر م 

نمایررد، هر آبستن ، سررقج جنررین مرر 
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بینرر  در حررا   کرره مردم ر  مست م 

عررذ ب  ت  بلکررهآندا مسررت نیسررتند، 

 باشد(.شدید م 

ر   ملائررکصفات علا   ت جلا و

-که  ز  و مرر  نماید ین چنین بیان م 

يَخَللافْونَ گَبَّ ْلل ْ : فرمایرردو م  ارسند

 مِلل ْ فَللوْقِ ِ ْ وَيَيْعَلْللونَ مَللا يْلل ْمَلْونَ

ه کرر [ ) ز پروردگارشرران 50]  نحررل: 

ارسررند و برره مرر  ،باشدبا ا آندا م 

. کننررد(شرروند، عمررل مرر آنچه  مر م 

وقت  ملائک که کسان  هسررتند کرره  ز 
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کننررد و برره   مر  ت الا   نافرمان  نم

،  ز کننرردشوند، عمل مرر آنچه  مر م 

امام  بدنشان برره   ت سبحانهارس  ز 

 فتد، پررح حررال  نسرران  کرره  رزه م 

و  کندکند و  غزش پید  م نافرمان  م 

، هررا  صررر ر د ردبررر  طاهررا و برردا

شررود و ؟ کررور مرر چ ونه  و هد بود

متررذکر شررود و ارسد و غافل مرر نم 

 !!شودنم 

همان شفاعت   ترسول 
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 ا  ست که شفاعت  و پذیرفته کننده

شود و  ت الا   گناهان قبل و  م 

بلدش ر  آمرزیده  ست و   با  ین 

 ت ا مردم در ارس  ز وجود  ز همه

رض   عایشه. شدیدار بود علا جل و

گفته  ست: هرگز ندیدم که  ت عندا 

وسایل  ندیدن ر  فر ه   رسول  ت

بیخ کام  و ر  ببین ،   را کهبه طو آورد

 و فقج ابس  د شت و وقت   بر و 

 ش  ز چدره]ارس  و[ دید بادا ر  م 

شد، گفت :  ا رسول  ت! شنا ته م 
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به  مید   بینندمردم وقت   برا ر  م 

و    ،شوندبار ن آمدن  وشحال م 

 ت بین  که در چدرهگونه م او ر   ین 

يا : »! فرمودشود یجاد م  نار حت 

ما ي مااي أن يكون ف*  ! عائفل

، وقد گأى عذاب؛ قد عذب قوم بالليح

قوم العذاب فَالوا: هذا عاگض 

 گر در آن  ا عایشه! ) (1)«م طلنا

من چیزا به  عذ ب  وجود د شته باشد

 
 (.899رو ه مسل  ) (1)
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گروه  با باد عذ ب  ،دهد منیت نم 

آن قوم  ین در حا   بود که شدند و 

را عذ ب ر  دیدند و گفتند:  ین  ب

 (.ردبا ست که بر ما بار ن م 

بر ا  رسول  ت بلا گ عليلم! 

ما  سوه و    رروی  بررود. ارررس  ز  ت 

هررا بدا الا   ما ر   ز  نجام گناهان و

 لا يحلللذگ اللللايو إلا حو ملاقبلللل

 

 

 ي سللي ويحللبح فللي الللدن*ا علللى و لل  

 ما أقلب ال وْ م  أه  الللدن*ا ومللا 

 

 

 أ جللى اللب*لللن بحسلل  الَلللو  والع للل  
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د رد و ما ر  به شتافتن به سوا باز م 

-و کارهاا  یر، دعوت مرر  هانیک 

 .دهد

*** 
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 حقیقت ترس از الله تعالی

ید  ا کسرران  کرره  ت الررا   نبد  

حفظ کند! ارس  ز  ت الررا  ،  ر   شما

قلب و سررو تن آن  کشیدن همان درد

و ارسش  ز  ت الا   به سبب آنچه  ز 

آیررد، ت پرریش مرر عذ ب که روز قیام

-باشد. فقج کسان   ز  ت الا   م م 

ارسند که به حقیقت نفح  ود دسررت 

ها ها و عیبب ر   ز نقص ند و قلیافته

  نررد و بلررد  ز آن  سررت کررهدور کرده
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و بزرگ  صورت وا و  انپروردگارش

قرردرت  یتنرراه  وا و آنچرره کرره  ز 

 طاعت و عبادت و بزرگد شت وا که 

 .دنشناس  م مستحق آن  ست، ر

 ت الررا   ر  کرراملتر  ،هرچه بنده

ا  و  ز وا بشناسررد، ارررس و  شرریه

شود، و به همین د یل بود که بیشتر م 

کس  که بیشتر  ز همرره نسرربت برره  ت 

  شیه د شت، رسررول  ت علا جل و

ز هر کس  بیشررتر   بود، زیر   و وا ر  
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ترینِ مردم به منز ت شنا ت و عا مم 

رضرر   ت  ود. عایشررهبرر و بزرگ  وا 

 رسررول  ت آورده  سررت کرره عندررا

»أنا أعلفك  بالله وأ للدن  للل  : فرمود

)شنا ت من  ز  ت بیشتر  ز  (1)«ف*لخ

باشررد و در بررین شررما ا شما م همه

ا بیشترا نسرربت برره  و د ر ا  شیه

 باش (.م 

به یرراد بیرراور کرره  بلا گ الامي!

 
 (. 20رو ه   بخارا ) (1)
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 اهمان میوهعلا   ت جل وا  ز  شیه

اشد و هر چه  یمرران ب یمان و یقین م 

 ار رود، ارررس  ز  ت اب صافتر و یقین

ا نسبت شود و  شیهالا   بیشتر م 

و  ثررر آن بررر  شررودشدیدار م به وا 

 فتد و در نتیجرره در م به جریان  قلب

 ،طاعررت ، عضاا بدن، صِفات،  عمررال

-آشکار مرر  گریه و  شوع ،فروان 

 .گردد

 ین  ست که  زا که وجود د رد  ر
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اصدیق  ،علا  ت جل ودر  ثر ارس  ز 

[ و وعیررد]هاا  و ها ]ا پرراد شوعده

ارراریک  و  پررذیرد نجام م [  و عذ ب

شود و همچنین م  آورده یادبه قبرها 

روز قیامررت و هررول و هررر س آن و 

یرراد آورا  جدن  و آه کشرریدن در آن

شود اا مررؤمن سبب م  شود و  ینم 

ارررس  ز آاررش  بین  مید به بدشررت و

جدن  زندگ  کند و  ودش ر  کوااه  

بیند، زیررر  م  ق  ت عطاا حکننده در 

 طاعت  ررود ر  در بر بررر عظمررت  ت 



18 

 
و عبررادت  شررماردالا   کوچررک مرر 

شود اا ارس و  شیه بررر  و باعث م 

مستو   گردد و  و ر  فقررج در حا ررت 

بینید که به رحمت فروان  و ارس  م 

- رد و  ز عذ بش مرر  ت الا    مید د

 .ارسد

ويحك يا نيو 

 ا لصللللللللي

 

عللللى اگت*لللا   

 ال خلللللللل 

 

وطلللللللاوعي 

 وأخلحلللللللي

 

واسلللللللت عي  

 الاحللللللح و 

 

واعتبلللب ب لل  

 مهللللللللللى

 

مللل  الَللللون  

 وانَهللللللللى

 

واخفي فجللاء  

 الَهللللللللللا

و للللاحگب أن  

 تخللللللللدعي
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وانت جي سللب  

 ال لللللللللدى

 

واحنلب و ك  

 الللللللللللل ى

 

وأن مثللللوا  

 غلللللللللللدا

 

فللي قعللل لحللد  

 بلَلللللللللللُ
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سرررت کررره بنرررده  ز چ ونررره   

پروردگارش  شیه ند رد در حا   که 

به بندگانش  مر فرموده  علا  ت جل و

 سرررت ارررا  ز وا بترسرررند و  ز وا 

باشند و  ز غضب و مجاز اش  نهر سا

: فرمایررداقو  پیشه کنند،  ت الا   مرر 

ِوَإيَِّللابَ فَللاگْهَبْون  : و  [40]  بقررر(

-همچنررین مرر . فقج  ز من بترسررید!(

]آل  ويَْحَللذُگْنْ ْ اللَّلل ْ نَيْسللَ ْ: یدفرما

[ )و  ت شما ر   ز  ررودش 28 عمر ن:
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ارسرراند[(. د رد ]و مرر برحررذر مرر 

وَلِ َ ْ خَافَ مَََامَ : فرمایدهمچنین م 

بررر ا و [ ) 46]  رررحمن:  گَبُ ِ  اََّتَانِ

کس  که  ز مقام پروردگررارش بترسررد 

  تدو باغ  و هد بود(. همچنین گاه  

بلضرر   ز هو درراا روز عررلا  جررل و

قیامت ر  بررا ارسرراندن و اررذکر د دن، 

: فرمایرردسازد،  ت الا   مرر همر ه م 

 َوَنَذَلِكَ أَخْذْ گَبُكَ إِحَا أخََللذَ الَْْلللى

ديِد  * إِنَّ  وَهِيَ ظَالِ لَ  إِنَّ أَخْذهَْ أَلِ*    للَ

 فِي حَلِكَ لَآيَلًَ لِ َ ْ خَافَ عَذَابَ الْآخَِلَ ِ
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حَلِكَ يَوْم  مَجْ ْو   لَلل ْ الاَّللا ْ وَحَلِللكَ 

يَوْم  مَفْ ْو   * وَمَا نْلل خَُلهْْ إِلَّللا لِلَ َلل ٍ 

مَعْدوْ ٍ * يَوْمَ يَلِْْ لَا تَكَلَّ ْ نَيْللو  إِلَّللا 

بِإِحْنِ ِ فَ اِْ ْ ْ  ََِيٌّ وَسَعِ*د  * فَلَمَّا الَّذيِ َ 

 *ل  وَ َ ِ*ق  ََوْا فَيِي الاَّاگِ لَ ْ ْ فِ* َا لَفِ

[ )و  ین چنین  ست 106-102]هود: 

برگرفتن سرزمین  که  هل آن ستمکار 

باشند، همانا بر گرررفتن ]و عررذ ب[ م 

وا، بسیار دردناک ]و[ سخت  ست * 

 ا  ست بر ا کس  همانا در  ین نشانه
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ارسررد، آن که  ز عررذ ب آ رررت مرر 

روزا  ست کرره  نسرراندا در آن جمرر  

ست که ]عررذ ب و شوند و آن روز   م 

شود * و آن ر  شدت آن[ مشاهده م 

-ا ملینرر  عقررب نمرر م ر به  ند زه

آیررد، کرره وقترر  مرر ا  ند زی  * روز

گوید، م ر برره   ن شخص  سخن نم 

 و، بلضرر   ز آندررا بدبختنررد و بلضرر  

*  ما کسان  کرره باشند م  وشبخت 

بدبختند در آاش جدن   و هند بود و 

زدن  و هررد بر ا آندا نا رره و فریرراد 
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 بود(.

ا  ت! حقیقت ارس بد ن  ا بنده

و  شیه  ین  ست که  ز آنچه موجررب 

شررود،  ش   ت الا   و غضرربش مرر 

 ودد را صورت گیرد و به  مرهرراا 

وا عمل شود و طاعرراا  ر  کرره  مررر 

فرموده  ست،  نجام پذیرد و در کسررب 

ها کوشش شود و بر ا  مور  یر نیک 

ا  ت شتاب صورت گیرررد و برره سررو

الا   بررا پنرراه گرررفتن  ز وا حرکررت 
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 نجام گیرد و بر  و اوکل شررود و  ز  و 

کمک گرفته شود و با دعا و  کررر برره 

 .سوا وا ز را صورت پذیرد

یکرر   ز پیشررینیان گفترره  سررت: 

-د را مرر کس  که بترسد، شب زنده

 .کند

دی را گفته  ست: ارسان کسرر  

نیست که گریه کند، بلکه ارسان فقررج 

 ش  یت کرره  در حررد او نرراکس   سرر 

 .ها ر [ ارک کند]بدا

ا  ز  ت الررا  ،  شرریها میرروه
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و جب ارک گناهان و شدو ت  ست و 

کند اا در  طر مجرراز ت ن ریسررته م 

شود و نفح زیر نظررر گرفترره شررود و 

مورد حساب و کترراب قررر ر گیرررد و 

بررر ا آن در ر ه  ت الررا   مجاهرردت 

ن با اقررو اری صحابه .صورت پذیرد

ارس مردم نسبت به  ت الا   بودند و 

آندررا  ز  ت الررا    ز امررام  بنرردگان 

.  یررن عمررر بررن بیشررتر برروده  سررت

ر     طررور  اکرره سرروره  طاب
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إِنَّ  قر ئت نمود اا به  ین آیرره رسررید

)همانا  [7]  طور:  عَذَابَ گَبُكَ لوََاقُِ 

 . ست( عذ ب پروردگارت و ق  شدن 

ا  و شدت یافت و گریهبه گریه  فتاد 

که مریض شد و مررورد عیررادت اا آن 

ما در مقابل ارس پیشررینیان  و ق  شد.

  حول و  قو  در کجاا ر ه هستی ؟ 

    بات.

*** 

ترس از الله  در اثرکه  علامتهایی

 گرددتعالی آشکار می



28 

 
ا  ز  گر  شرریه ام!بلا گ الامي

ا  ز ا حررق  شرریه ت الا   به  ند زه

اشد، گریررزا وجررود نررد رد کرره وا ب

-ا آن آشکار م در نتیجه  علامتدای

 ل، وحرر   هررا در گررردد و  یررن علامررت

شود و  عضاا بدن و  عمال نمایان م 

آن شررخص ر  فررروان، ز را کننررده، 

یرراب . هرگرراه  اش  و گریه کننده م 

کنررد،  ز ا عررذ ب فکررر مرر دربرراره

گررذ رد، برره مرزهاا   د  پا فر ار نم 
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-سرررعت مرر  ،به طاعاتسوا عمل 

-ها فر ر مرر گیرد و  ز گناهان و بدا

 .کند

  علامت اب آ كاگ  للده يم  تل 

 :با داي  مواگ  مي

تل  و تَوا ال الله تعالي  گ  -1

اقو  برره  یررن  ،در  صل :آ كاگ و ن ان

ملناست که بین  ودمان و بین عررذ ب 

 ش، فاصررله  ت الررا   و  شررم ین 

گیرررد،  یجاد کنی  و  ین صررورت نمرر 

م ر بررا درک بزرگرر  وا و ارررس  ز 
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وا و عذ بش و  جتناب کردن  ز  مور 

حر مش و آنچه ند  فرمرروده  سررت و 

و  و همچنین عمررل کررردن برره  و مررر 

-ها و نزدیک شدنر عبادتکوشش د

يَللا : فرمایررد ت الا   مرر  ها به وا.

أيَر َا الَّذيِ َ آَمَاوْا اتََّوْا اللَّ َ  َللقَّ تََْاتِلل ِ 

لِ ْونَ ]آل  وَلَا تَ ْوتْ َّ إِلَّللا وَأَنْللتْ ْ مْسللْ

[ ) ا کسرران  کرره  یمرران 102عمر ن: 

ا حررق  ز  ت برره  نررد زه  یررد!آورده

اقو یش، اقو  پیشه کنید! و نمیرید م ر 
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 .(آن که مسلمان ]بمیرید[

 :گفترره  سررت بصررراحسررن 

متقیان)پرهیزگار ن( کسان  هستند کرره 

م نموده  سررت  ز آنچه  ت ]الا  [ حر  

کنند و آنچه ر  که بر آندا اقو  پیشه م 

 .کنندو جب فرموده  ست ر   د  م 

: گفترره  سررت عمر بن عبد   لزیز

اقو  برره روزه گرررفتن در روز و نمرراز 

-آمیختن آندا نمرر درشب  و ندن و 

باشد؛ بلکه اقو  ارک کردن آن چیررزا 

 ست که  ت ]الا  [ حر م فرموده  ست 
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رهررای   سررت کرره  ت و  د  کررردن کا

]الا  [ و جب فرموده  ست و کس  که 

بیشتر  ز آن  ز  یر به وا د ده شررود، 

دی ر آن همان  یرا به سوا  یرا 

 .باشدم 

اقررو  : گفته  ست طارق بن حبیب

آن  ست که  ز  ت ]الا  [ با نررورا  ز 

طرف  ت الا  ،  طاعررت گررردد و برره 

د شررته وجررود ثو ب بردن  ز وا  مید 

د و با نورا  ز طرررف  ت ]الررا  [ شبا
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نافرمان   ز  ت ]الا  [ ارررک گررردد و 

 ز ارررس  ت ]متلررال[ ارک کررردن آن 

 .صورت پذیرد

ا  شرریه و اقررو   صررل و ریشرره

ا کسرران  باشررد و آن اوشررهارس م 

ارسررند و برره  ست که  ز  ت الا   مرر 

 :پاد شش  مید د رند

 

خلل  الللذنوب 

 نب*لهللللللللا

 

وصللر*لها ف للو  

 التَلللللللللللى

 

واصاُ ن اش 

 فلللللللو  أگ

 

ض الفلللللو   

 يحذگ مللا يلللى

 

لا تحَلللللللن 

 صللللللللر*ل 

إن الجبللا  ملل   

 الححلللللللللى
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بررا رضررو ن  ت علررید   پیشینیان

اقو ارین مررردم نسرربت برره  ت الررا   

بودنررد و یکرردی ر ر  برره آن سررفارش 

به مردا عمر بن عبد   لزیز کردند، م 

و ا  ز نامه نوشت و گفت: او ر  به اقرر 

کن ،  مرا کرره غیررر سفارش م   ت

شود و به کس  جررز فته نم آن پذیر ز 

شود و ثررو ب رحمت عطا نم   هل آن

شود، م ر اوسج آن؛ کسرران  د ده نم 

دهند زیرراد هسررتند و که به آن پند م 
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کننررد، کرر  ه به آن عمررل مرر ککسان  

باشند،  ت ]الا  [ مررا و شررما ر   ز م 

 .قیان[ قر ر دهدپرهیزگار ن ]و مت

 ال ال تَييف*ا م

 

وگبح عبد قللد  

 وقللللللللللي

 

سللوء الحسللاب 

 ال وبلللللللللق

 

وهلللو  يلللوم  

 اليللللللللللل 

 

ويا خسللاگ ملل  

 برللللللللللللى

 

وملل  تعللدى  

 وطرلللللللللى

 

و لللن ن*للللان 

 اللللللللللوغى

 

 ل طع  ومط للُ 

 
اعتاللايي بلل   ن*للا و گوب بي -2

آنچه در دنیررا  سررت : نل ن ب  آخلْ

 ررو ب و  جررزفنا شدن   سررت و آن 
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باشد،  ت الا   م ن اچیز دی ر  یال

وَمَا الْحَ*َا ْ الدرنْ*َا إِلَّا مَتَللا ْ : فرمایدم 

)و زندگ  دنیا چیزا نیست،  الْرْلللوْگِ

 م ر کا ا فریبنده(.

ارین ا  ز  ت الا    ز قوا شیه

های   ست که باعررث دور شرردن سبب

باشد، زیر  شخص  ز حرا به دنیا م 

ود اا در شارس  ز  ت الا   باعث م 

قلب هول و هر س ناش   ز مجرراز ت 

ا آن در نتیجرره ،و عذ ب و قرر  شررود
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شررود کرره شخص به کس  ابرردیل مرر 

 عتنررا  سررت و برره نسبت برره دنیررا برر 

 . سررفیان ثرروراکنرردآ رت روا مرر 

 عتنای  نسبت برره دنیررا ب  :گفته  ست

کنررد و برره  رروردن آرزو ر  کوااه م 

ذ ا  شن و پوشرریدن  برراس کدنرره غ

شد، گفته  سررت:  ز دعرراا آندررا بانم 

 ین بود: یا  ت! ما ر  نسرربت برره دنیررا 

 عتنا کررن و آن ر  بررر ا مررا وسرری  ب 

اررا گرررد ن و آن ر   ز مررا دور نکررن 

کوشش ما بر ا آن باشد که به سرروا 
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 .آن گام برد ری 

: گفترره  سررت  ررو ن أبو مسل  

 عتنای [ نسرربت برره و ب زهد د شتن ]

و حیررو و  دنیا با حر م کررردن حررلال

باشررد، بلکرره زهررد میل کردن مال نم 

فقج آن  ست کرره آنچرره در دسررت  ت 

اررر  ز آن مطمئناو ]الا  [  ست بر ا 

چیررزا باشررد کرره در دسررت اوسررت، 

در هن ام مصیبت و  ،همچنین حال او

، یک  مصیبت  وجود ند ردهن ام  که 
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باشد و مدح نمودن و نکوهش کردنت 

یکسان ر یت  گر  ز روا حق باشند، ب

 .باشد

 : ساب و نتاب نيو -3

حساب  !امبدان اب بلا گ الامي

هرراا و کتاب کردن نفررح  ز علامررت

باشد،  ت متلررال ارس  ز  ت الا   م 

يَا أيَر َا الَّذيِ َ آَمَاْللوا اتََّْللوا : فرمایدم 

اللَّ َ وَلتَْاْظْلْ نَيوْ  مَا قَدَّمَ ْ لِرَدٍ وَاتََّْللوا 

]  حشر:  للَّ َ خَبِ*ل  بِ َا تَعْ َلْونَاللَّ َ إِنَّ ا

 ید!  ز  ا کسان  که  یمان آورده[ )18
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اقو  پیشه کنید و شررخص  ت بترسید و 

چرره بر ا فرررد ]ا قیامررت[  بن رد که

فرستاده  ست و  ز  ت اقو  پیشه کنیررد 

دهیررد بررا بر که  ت  ز آنچه  نجام م 

  ست(.

کس  که نفسش ر  مورد حساب 

قررر ر دهررد،  طرراا  ررود ر  و کتاب 

کند و کس  که  طرراا  ررود درک م 

ر  درک کند،  ودش ر  و د ر به اوبرره 

زیاد کارهرراا  یررر  مو  ستغفار و  نجا
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ا اوفیررق گرد ند و در نتیجهمجبور م 

 ت یابد و  ز عررذ ب به  یر بزرگ  م 

  بن مسررلود. یابدنجات م  سبحانه

 فرمررود: آورده  ست کرره رسررول  ت

تلو  قدما عبد يوم الَ*امللل  تللى  لا»

يسل  ع  خ و: ع  ع له ف* ا أفاللاه 

 أيلل وع   باب  ف* ا أبلاه، ومال  ملل  

انتسب  وف* ا أنيَ ، وماحا ع لل  ف* للا 

ا در جرراا حسرراب و )بنررده (1)«عل 
 

( وحسنه  2416رو ه   ترمذا ) (1)
صحیح   جام    لأ بان  رحمه  ت ف  

= 
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 و هد بررود  در روز قیامت کتاب  ود

شود:  ز اا آن که  ز پن  چیز سو ل م 

مررود و  ز عمرش که در چه آن ر  فنا ن

 ش که آن ر  در چه گذر نررد و جو ن 

] ز[ ما ش که  ز کجا آن ر  کسب نمود 

و در چه آن ر   رج نمود و برره  ز ا 

علمر]ر  کرره برره وا د ده شررد[ چرره 

  نجام د د(.ر  عمل  

= 
 

7299. 
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مررؤمن   :گفته  ستبصرا  حسن

کن ، م ر آن که نفسش ر  ملاقات نم 

دهد: ر  مورد حساب و کتاب قر ر م 

- و ه   نجام ده ؟ چر  م  چر  م

 ررو ه   ررو ه  بخررورا؟ چررر  مرر 

بنوش ؟ و گناهکار  ین گونه  ست کرره 

رود، در حررا   کرره م  هبا پاهایش ر  

نفسش ر  مورد حساب و کتاب قررر ر 

 .دهدنم 

همچنین گفته  ست: بنده بر  یررر 

کرره  ررود ر   زمرران  اررا و هررد بررود 
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نصیحت کند و همت  ودش ر  مررورد 

 .قر ر دهدحساب و کتاب 

 اللهب ب نل ن ال خف* الي  -4

 :تعالي

 گر قلررب همررر ه   م!بر در گر م 

به ارررس  علا جل ودوست د شتن  ت 

ا  ز وا آمیخته شود، باعررث و  شیه

،  شرروع و قلررب مد ر  نمودن، رقررت

ا شررود و   ز آیررهاو ضرر  در آن مرر 

کنررد، م ررر رحمت یا عذ ب  عبور نم 
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ا و د رنررده گیردآن که  ثر بزرگ  م 

بینید، م ر آن کرره د ئمرراً  ز آن ر  نم 

کنررد و برره روا شوق و غ  گریه مرر 

آنچه نزد  ت الا   وجود د رد، رغبت 

ارسررد،  ت د رد و  ز مجرراز اش مرر 

: فرمایرردا مؤمنرران مرر الا   دربرراره

 ْ ْويََخِلللرونَ لِلْلَحْقَللانِ يَبْكْللونَ ويََليِللدْه

وعًا )بررر روا  [109] لإسررر  :  خْفللْ

کننررد و  فتند ]و[ گریه مرر صورت م 

همچنررین  .شررود( شوع آندا زیاد م 

أَفَ ِلل ْ هَللذاَ الْحَللديِ ِ : فرمایرردمرر 
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حَكْونَ وَلَللا تَبْكْللونَ  تَعْجَبْونَ * وَتَهللْ

)آیررا  ز  یررن سررخن  [60، 59]  نج : 

 ندید و گریه ید * و م کنالجب نم 

 .(؟دکنینم 

 ترسول   »: گفته  ست  نح

 ا ر  گفت که مثل آن ر  هرگررز  طبه

 و اللمون ما أعل   م و فرمود: »نشنیده

) گررر  « ضحکت  قلیلاً، و بکیررت  کثیرررً  

، شررما ]نیررز[ د نست آنچه ر  که من م 

 ندیدید و بیشتر ، کمتر م د نستیدم 
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کردید« گفت: ]در آن هن ام[ گریه م 

هایشان در چدره  صحاب رسول  ت

ا و صررد ا ناشرر   ز گریرره ه  رفت

 .(1)«هایشان آشکار شددر بین  آنان

رسول  ت در بین مردم بیشررترین 

ا  ز  ت الررا   گریه ر    روا  شرریه

 .د ر  بود

ايت  اسلل :  عبد الله ب  الخ*ل 

گفللت  و او ن للال  نللل  گسللو  الله»
 

ومسل   8/210رو ه   بخارا  (1)
(2359.) 
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اش بلل  سلل*ا خواند  گ  للالي نلل  مي

 ال الي  خلل*وبو  ن  اب ماناد پاگچ 

یکسررال محمد بن و سرر  . (1) ده بو «

کرد و سست  در وا هر شب گریه م 

 .ر ه نیافت

وقترر  مرررگ  عمر بن عبد   لزیز

 رزیررد و شد، به مانند پرنده م یاد م 

کرد کرره  شررکدایش بررر چنان گریه م 

 
( وإسناده 904رو ه أبو د ود ) (1)

 صحیح. 
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شب  گریه کرد . شدریشش جارا م 

ا آن برره گریرره و  هل  انه در نتیجرره

ن بررر آنرران  فتادند، وقت  عبرت گرررفت

فاطمه گفت: یاد کررردم به اجل  یافت، 

که قوم در پیشرر اه  ت الررا   حاضررر 

شوند، گروه  در بدشت و گروه  م 

در جدن   و هند بررود، سرررح فریرراد 

 .(1)برآورد و بیدوش شد

يا گب  ئتللك 

نا مًللا أبكللي 

 علللللللللللى

 

ما قدمت  يللداب  

 لا أتبانللللللللا

 
 

 .340مختصر منداج   قاصدین ا (1)
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يللا گب عللدْ 

إلللى گ ابللك 

 تائبًللللللللللا

 

مستسلللللللل ًا  

 سلللللللكًا مست

 بعلانللللللللللا

 

ملللالي وملللا 

للأغا*اء وأن  

 يلللللللللللللا

" 

گب الرالللي ولا  

 يحلللد غاانلللا

 

ملللالي وملللا 

للأقوياء وأن  

 يلللللللللللللا

 

گبي گب الاا   

 مللللا أقوانللللا

 

*** 

 های ترس از الله تعالینتیجه

ا  ز بد ن بر در مسلمان !  شرریه

 ت الا   نجات  ز  ش  و مجرراز اش 

فرمرروده  ر  در پ  د رد، رسررول  ت

لا يلج الاللاگ گ لل  بكللى ملل  »:  ست

 تى يعو  اللب  في الهل ،  ،خف*ل الله
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ولا يجت ُ غباگ في سب*  الله، و خللان 

ا  ز )مردا که  ز روز  شیه (1)«  ا 

- ت گریه کند، د  ل آاش جدن  نم 

شود، م ررر آن کرره شرریر برره شرریرد ن 

برگردد و غبارا که در ر ه ]جداد[ ف  

آاررش سبیل  ت ]بر کس  بنشرریند[ بررا 

شوند(. در نتیجه جدن  یکجا جم  نم 

ا با  رزشرر  میوه  ت سبحانهارس  ز 

 ؛د رد که همان نجات  ز جدررن   سررت
 

( وقال: حدیث 1633رو ه   ترمذا ) (1)
 حسن صحیح. 
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 ا دو ارس ر  بر ا بنده علا جل و  ت

کند،  گر در دنیا  ز وا یکجا جم  نم 

-بترسد، روز قیامررت  و ر   یمررن مرر 

گرد ند، همان گونه که دو  من ر  یکجا 

کند، کسرر  کرره جم  نم   ابر ا بنده

در دنیا  ود ر   ز  و  یمن حح کنررد، 

 .ارساندروز قیامت  و ر  م 

کسرر  کرره برره دنبررال ر ه نجررات 

باشد، سو ر بر مرکب ارررس و  شرریه 

شود و در آشکار و ندان  طاعت  ز م 
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گررردد و در  ت سبحانه با  و همر ه م 

ظاهر و باطن  ستقامت در وا  یجرراد 

کند که وا زندگ  م و به نح ،گرددم 

همر ه ارسش به ثو ب  ت سبحانه  مید 

-نیکو مرر  و د رد و گمان  ود ر  به 

گرد ند و بر  و اوکل نموده و به سرروا 

 .نمایدو اوبه م کرده وا بازگشت 

الررا   و   ت  ا  ز  ز ثمر ت  شرریه 

ارس  ز وا  ین  ست که صرراحب آن در  

ا  ت الررا    ا جز سررایه روزا که سایه 

-جود ند رد، در زیر آن سایه قر ر مرر  و 
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آوگ ه اس  ن  گسو    وهليله ، أب گیرد 

»سبعل يظل   الله فللي ظللل    فلمو :  الله 

و للاب    ، ا   ظل : إمللام علل   يوم لا ظ  إلا 

نفل فللي عبللا   الله تعللالى، وگ لل  قلبلل   

معلق في ال سللا د، وگ لللان تحابللا فللي  

الله، ا ت عا عل*  وتيلقا عل* ، وگ    عت   

اْ ماحللن و  للا ، فَللا : إنللي  املأ  ح 

أخاف الله، وگ   تحد  بحدقل فلخياهللا  

 تى لا تعل    ال  ما تايق ي *ا ، وگ لل   
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)هفررت    ( 1) « حنل الله خالً*للا فياضلل  ع*اللاه 

 ش  ]گروه[ هستند که  ت آنان ر  در سررایه 

 ا  دهد، در روزا که هیچ سررایه قر ر م  

ا وا وجود ند رد:  مام عررادل،  جز سایه 

در عبادت  ت الا   بوده  سررت  جو ن  که  

و مردا کرره قلررب  و در مسرراجد مللررق  

بررر ا  ت یکرردی ر ر      ست و دو مرد کرره 

شرروند و  بر ا آن جم  م    دوست د رند و 

شرروند و  ] ز یکدی ر[ جررد  مرر   بر ا آن 
 

( ومسل  2/19رو ه   بخارا ) (1)
(1031.) 
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مردا که زن  صاحب مقررام و زیبررای   و  

ر  به سوا  ودش ]بررر ا زنررا[ دعرروت  

ارس  ]و آن  م   کند و  و ب وید: من  ز  ت 

کار ر   نجام ندهد[ و مردا که به شررکل   

دهد که دست چرررش  ز آنچرره  صدقه م  

-کند، غافل مرر  دست ر ستش  نفاق م  

باشد و مردا کرره  ت ر  برره اندررای  یرراد  

کند و  ز چشررمانش ] شررک[ جررارا  م  

 شود(. م  

 ین ر  بد ن که  ز  م! بر در گر م 
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-رها  ز  ت الا    رم  در چد شیه

 ،گردد و همچنین شیرین  ت  یجاد م 

و کس  کرره  آیدپدید م  ارس و شرف

بیررد، م ررر آن اید ر ا آن  ست ر  نم 

باشررد و که با شرررف و بررا عفررت مرر 

د ر ا  باس و  ور ک ِ پرراک  سررت و 

و  مور حررر م و  کانحر مداا شبده ز 

 ررود ر  ، باشرردچیزهاا بد، دور مرر 

مشغول  ودش به آنچه در آ رررت و 

نماید.  ین باشد، م ملاد  و مربوط م 

مررورد  مرا  ست کرره نررزد  ت الررا   



58 

 
باشد و بررین مررردم دوسررت مقبول م 

شود اررا  ز  و باعث م و   ستد شتن  

و منز ررت  و بررا  ی  یاد کننررد نیکو به

به اقو  و پرهیزگررارا و منز ررت  رود،

شررود و هررر بررا زبرران  شرراره مرر  وا

 . ورد نسان  به  و غبطه م 

مررا  ز : گفته شد مسک  بوبکر به 

کنی  و  ین در او بوا مشک حح م 

 ؟ ستبو همیش   حا    ست که آن 

 و گفت: قس  به  ت! چند سررا   
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 م،  ست که  ز مشررک  سررتفاده نکرررده

و   د یل آن  ین  ست کرره زنرر  مررر  

 ش و رد شرروم و فریب د د اا به  انرره

دربدا ر  پشت سر من بست و مررر  برره 

ودش  و ند، در  مر من مر  به سوا  

بررر عرصرره ر  حیله با احیر  ند  ت و 

به  و گفت : من نیرراز برره  کرد.من انگ 

دستشوی  رفتن د رم؛ به کنیررزش  مررر 

نمود اا مر  به مستر ح ببرررد و  و  یررن 

کار ر   نجام د د، وقت  د  ل مسررتر ح 

شدم  ز نجاسات آن بررر گرررفت  و بررر 
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وا ما یرردم، سرررح نررزد  برردن امررام 

بازگشت ، وقت  مر  دید الجررب کرررد، 

سرح  مر نمود اا مر  بیرون بیاند زنررد 

، در آن شب و بازگشت  و غسل نمودم

 ا برره مررن ب  دیدم که گوینررده  در  و

گفت: کارا ر   نجام د دا که قبررل  ز 

او کس  آن ر   نجام نررد ده  سررت، در 

دنیا و آ رت  وشبو  ررو ه  بررود و 

مررر   ین گونرره شرردم و برروا مشررک 
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 .(1)فر گرفت و اا  مروز  د مه یافت

*** 

 هخاتم

وسررت کرره  ز  م! بر ابر در گر م 

دست برد را و شدو ت دنیوا و فان  

بر اوست که نفح ر   ز  منیت پُر کن  

هاا شرریطان ر  و بر اوست که وسوسه

 . نمای ز  ودت دور 

 
 128/ 20  جز   من جنح   لمل  (1)

 ان .  سید بن حسین   لف
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 ف للللا هللللي إلا أيللللام وسللللوف تاَهللللى

 

 

 ويلللدگ  غلللن السللل*ل مللل  هلللو صلللابل   

برره سرروا  ت الررا   بررا  شرریه،  

ز را و گریه رو کررن و  ررودت ر   ز 

 نجام  عذ بش با دورا  ز  مور حر م و

چیزهای  که برره آن  مررر شررده  سررت، 

برره  ،حفظ کن! با دو بال ارس و  میررد

سوا  ت الا   سیر کن! هر  طاعت  ر  

ده  باعث شود اا  میدت م که  نجام 

کرره    ر  اهنرر و هر گ شودبه  و اقویت 
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ا  شیها آن مراکب شدا، در نتیجه

 .داو زیاد گرد

مللالي گأيتللك 

 تط للللللللئ 

 

إللللى الح*لللا   

 وتللللللللللن 

 

و  ع  مللا لا 

 يابرلللللللللي

 

وبا*للل  ملللا لا  

 تسللللللللللك 

 

وسلللك  ف* للا 

 أنلل  فللي الللد

 

 ن*للا بلل  متلل*َ  

أظااللللل  أن  

ل   لللوا ل الللل

 

أيللللللللللام لا  

 تلللللللت ك  !!

 
 شکداا کسان  که  ز ارس گریه 

ن کسرران  کرره همررا ر  یاد کن! کنندم 

و هستند  رزش  نزد  ت الا   بسیار با

ار  ز ا آب  نزد  و دوست د شتن قطره
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 .باشدنم ا  شک قطرهآن 

أبللي أمامللل صللدب بلل  عجلللان    

  آوگ ه اسلل  نلل  پ*للامبل   بللاهلي 

»ل*و  يء أ ن إلللى الله تعللالى   فلمو : 

وأثلللي : قطللل   مللو  ملل    ، م  قطلت*  

ي سللب*   وقطل   م ت لا  فلل  ، خف*ل الله،ل 

الله، وأمللا ارثلللان: فلللثل فللي سللب*  الله  

تعالى، وأثل في فليهللل ملل  فلللائض الله  
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اررر نررزد  )چیزا دوست د شتن   ( 1) « تعالى 

باشررد:   ت الا    ز دو قطره و دو  ثر نمرر  

ا  و قطررره   ا  ت  شک ریخررتن  ز  شرریه 

ریزد و  ما دو  ثررر:   ون  که در ر ه  ت م  

ر ه[  ت الا   به   ثرا که در ر ه ]جداد در  

ا  آیررد و  ثرررا کرره در نتیجرره وجود م  

] نجام[ و جب   ز و جبات  ت الا    یجاد  

 گردد(. م  

 
( وقال:  1669رو ه   ترمذا: ) (1)

 حدیث حسن. 


