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 بسم الله الرحمن الرحيم 

 لله  يش بککو يشکک و س اکک  

 ات،  س ر  حمد گف ه س  ز  س  يتع ل

طلکک   سم س  ز  يطلبکک يکمککم  کک 

 آ ککککککککککککککککککککککککوز  

 يم به  لله تعکک ليبو يم. پن ه  يينم ي 

بککد  يجهيم ن س ن يدرسن ي ز شوّه 

 ير  کککه  لله تعکک ل يسکک  عم لمکک ن. ک

ند رد   ي د، گمو ه کنندهيت فو  يهد 

ت ير  که گمو ه ا زد، هککد  يس کس
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 .ند رد ي کننده

 عبککود س دهم کککه ي  يگو ه

جککا  لله  يبوحقکک  يپوا ش شککونده

م يشککو ي  کک  س بکک يسجود ند رد س 

دهککم کککه   مککد ي  ي ات س گو ه

 .ب شدي  يس يبنده س فوا  ده

ِ ينَ آَمنَُذاا اََُّّذُاا يَا أَيُّهَا الَّذ

اللَّهَ حَقَّ ََُُّاَِّهِ وَلَا َّمَُاَُّنَّ إِلَّا وَأَنْذُُمْ 

 ي)  [103]آل عمذران   مُسْلمُِانَ

د،  ز  لله به ي م ن آسردهيکه   يکس ن
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د يشه کنيش، تقو  پي ند زه حق تقو 

د  گککو آن کککه  سککلم ن يکک و يس نم

 د(.يو يبم

َّكذُمُ يَا أَيُّهَا النَّذاُُ اََُُّّذاا بَب

الَّ ِي خلَََُكُمْ مِنْ نفَْسٍ وَاحِدَةٍ وَخَلَقَ 

مِنْهَا زَوْجَهَا وَبَثَّ منِْهمَُا بجَِالًا كَثِيرًا 

وَنِسَاءً وَاََُُّّاا اللَّهَ الَّ ِي ََّسَاءَلُانَ بِهِ 

 وَالْأَبْحَامَ إِنَّ اللَّهَ كَانَ عَلَيْكُمْ بَقِيبًا

 نسککککک ن    ز  ي)  [1]النسذذذذذاء  

شککه يد س تقککو  پيت ن ب واپوسردگ ر
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 تکک م يکک که شم  ر   ز  ! کسيديکن

د س يکک د س  ز  س همسو  ر  آفو يآفو 

ر   ي ديکک  ز آن دس  ود ن س زنکک ن ز

د يکک شه کني ن ش ر د د س  ز  لله تقو  پ

-يگو طل   ي ديکه به  ام  س  ز 

 يد کککهص هککلهيد س ] ز  لله ب وايکن

ر   دص هم ن   لله شم يرحم ]ر  قطع کن

 (.د رد زيو نظو 

 يَا أَيُّهَا الَّذ يِنَ آَمنَُذاا اََُّّذُاا

اللَّهَ وَقُالُاا قَاْلذًا َذَدِيدًا ي يُلذْلِ ْ 
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لَكُمْ أَعمَْالَكُمْ وَيغَفِْذرْ لكَُذمْ نُنُذابَكُمْ 

وَمَنْ يُطِعِ اللَّذهَ وَبََذُالَهُ قََُذدْ قذَازَ 

 [71، 70]الأحذاا:   قَاْزًا عَظِيمًا

د!  ز يکک  مکک ن آسردهيکه   يکس ن ي) 

د س يکک شککه کنيد س تقککو  پي لله ب واکک 

د * ييکک اکک   حککق س دراککت بگو

کنککد س ي عم ل شککم  ر   هکک    کک 

که  يآ وزد س کسيگن ه ن شم  ر   

    ط عککت کنککد  ز  لله س فواکک  ده

 ف ه يدات  يبارگ ي بيهم ن  به ک  
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  ات(.

 أ   بعد: 

 ات  يم، هم ن ک  بيقوآن کو 

 يل   لله تعکک ي  کک  يکه بو فوا  ده

ن زل شده  ات، ت   ودم تواککآ آن 

هکک  بککه نککور اککو  د ده ي يت ر ز 

-ي  يشوند، هم ن گونه که  لله تع ل

الر كُِذَا:  أَنْاَلنَْذا ُ إِلَيْذ َ : ديفو  

لُُِخْرِجَ النَّذاَُ مذِنَ الظُّلُمذَاإِ إِلَذ  

النُّابِ بِإِنْنِ بَبِّهِمْ إِلَ  صِرَاطِ العْاَِيذاِ 
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) لف، لام، ر ،  [1م  ]إبراهي الْحَمِيدِ

م ت   ودم يکه آن ر  ن زل نمود  يک  ب

 ز بککککه  رن پوسردگ رشکککک ن، ر  

ه  خکک رک کنککد س بککه نککور ي يت ر

پککو ]خد سندص ص ر ه که هم ن ]بوا ند

 (.صب شد] ي  ر ا وده شدهيعاتِ بس

 اککت کککه قلب کک   يآن رسحکک 

 يشککوند س نککوريتواآ آن زنده  

د س يکک نم ي اککت کککه رسشکک   کک 

، هم ن گونه کککه کندي  ينپوتو فش 
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د ينم يآن ر  سهف    لله جل ج له

وَكَذذ َلِ َ أَوْحَينَْذذا : ديکک فو  يس  کک 

إِلَيْ َ بُوحذًا مذِنْ أَمْرِنذَا مذَا كنُْذ َ 

ََّدْبِي مَا الْكَُِاُ: وَلَا الْإيِمَانُ وَلَكنِْ 

جعََلنَْا ُ نُابًا نَهْدِي بِهِ مَنْ نَشَاءُ مِذنْ 

لََُهْذدِي إِلَذ  صذِرَاطٍ  عِبَادِنَا وَإِنَّ َ

َُُِيمٍ   يکک )س   [52]الشذذاب    مُسذذْ

 ز   و  کک  ر   ي   ات که رسحيچن

 يد نسکک يم، نمکک ينمککود يبو تو سح

مککک ن يسکککت س  يک ککک ر)قوآن( چ
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م يقو ر د د يورنآن ر   يست سليچ

که تواآ آن هو که  ز بندگ نم ن ر  

م س يينمکک يت  کک يهککد م يکه ب ککو ه

گکک رص بککه هم ن  تککو ]بککه  رن پوسرد

 (.يکنيت  يم هد ير ه  س ق ياو

ن زل  يقوآن ر  نور ي لله تع ل

آن خکک  و   يفو ود کککه چو ا کک 

قککو ر د ده  يشود س ر ه س رسشکک ينم

د يکک م يکککه آن ر  ب  ي ات کککه کسکک 

مکک ن يشککودآ آن  عککدن  يگمو ه نمکک 
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علکککم،  ي اکککت س آن اوچشکککمه

شککود س ي ات که تمکک م نمکک  يي يدر

 ييضي و   ات که بعد  ز آن ييد رس

سککم ن    ککم يسجود نککد رد، آن ر

 ر بکک  ي د  لله بسکک يکک  اککت س  ي ل کک 

م يب شککد س ر ه  سکک قيح مککت  کک 

 ييگککو سهي ات که  ي ات، آن حق

 ي ز رس ير آن ر ه ند رد،  لله تعکک لد

 يمککود س  ز رسحککق آن ر  نکک زل ن

که به آن  يحق ن زل شده  ات، کس
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که به  يبود س کسيعمل کند،  جو  

ب شککد س يعکک دل  کک  آن حُ م کنککد،

آن دعوت کند، به  يکه به او يکس

ت شککده  اککتآ  لله يم هد ير ه  س ق

ر  بکک لا  ييه تواآ آن گوسه يتع ل

ع يگو ر  ضکک يد ييه بود س گوسهي 

 .گود ندي 

به   نند رس   يک  ر  لله تع ل

 يبککو  ي اککت س نککور يدر زنککدگ

کککه آن  يب شدآ پس کسيت  يهد 
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د،  س يکک ننم س به آن عمل  ن و ندر  

د يکک  گو ا   بگو يست، ح يزنده ن

  شکک  س رسز ي نج م دهد  ي  عملي

 ي  ف دآ بل ککه  س  ککودهيبه حوکت ب

 .ستيش نيب

 ُ أَوَمَذذنْ كَذذانَ مَيًُْذذا قَأَحْيَينَْذذا

وَجعََلنَْا لَهُ نُابًا يَمْشيِ بِهِ قيِ النَّذاُِ 

كمََنْ مثََلُهُ قيِ الظُّلمَُاإِ لَيْسَ بِخَابجٍِ 

که  ي  کسي)آ [122]الأنعام   هَامنِْ

م س يکنکک ي وده  ات س  س ر  زنده  کک 
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م کککه بکک  يدهيقو ر   ي س نور يبو 

د بککه يکک م يپي  ر  ر هبي   ودم، آن 

هکک  ي ي ات که در ت ر ي  نند کس

 شود(.يب شد س  ز آن خ رک نمي 

در قوآن شککف  سجککود د رد س 

قلب کک  س جسککم    يبککو  يآن شککف  

 : ب شدي 

ُُُرْآَنِ مَا هُاَ شذِفَاء   وَن نَاِّلُ مِنَ الْ

)س   [ 82]الإَذراء   وَبَحْمَة  لِلْمُؤْمنِِينَ

ر  که شف    ي ا ي م چ ي کن ي  ز قوآن ن زل   
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  ؤ ن ن  ات(.   ي بو    ي س رحم  

بو ساواککه، تککو  س  يشف  

و  تواآ آن قلکک  بککه ي ضطو رآ ز

   ننککدهيپوسردگکک ر، خکک لق س آفو 

شود س تواآ آن آر  ککش يسهل  

آ  بککديين ن خ طو  يود س  طميگي 

:ُأَلَا بِذ ِكْرِ اللَّذهِ ََّطمَْذُِّنُّ الُُْلذُا 

 د يکک د که ب  ي)آگ ه ب ش [28]الرعد  

(  بککديين ن خکک طو  کک ي لله قلب    طم

هکک  س بککو ساواککه يپس آن شککف  
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 .ط ن  اتيش يه سهيدا

 يشککف  »: گف ه  ات  ب  قيم

ج ل، شم س  يم ريقلب    ز ب يبو 

 ز   لله اککب  نهب شککد س ي کک د يکک تود

ر  عکک   و س پُککو  يآاککم ن شککف  

تو  ز قوآن ع  لدر  نيتو س او  نفعت

 نفواکک  ده يم ري  بودن بي ز ب يبو 

 .« ات

س  يش ص دچ ر ا   يگ ه

شود س تککو   س ر  در بککو ي  يتنگ
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-ي س شدت   يود س درد نديگي 

کنککد،  گککو يد  نمير  پ ي بدآ ر ح ي

 ت يکک  ز آ يضکک در ت و ر نمککودن بع

وَإِنَا قَذرَأْإَ الُُْذرْآَنَ جعََلنْذَا : قوآن

بَينَْذذ َ وَبَذذينَْ الَّذذ يِنَ لَذذا يُؤْمنُِذذانَ 

]الإَذراء   بِالْآَخِرَةِ حِجَابًا مَسذُُْابًا

 يخو نيکه قوآن   ي)س هنگ   [45

که به آخککوت  ي  کس ني  تو س بيب

ده يپوشکک  ي آسرنککد پککودهيم ن نمي 

 م(.يدهيقو ر  
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خو ند س در يم ن قوآن   سل

آن ب  آر  ش  ات که قو   هنگ م ي 

 ين ن خکک طو قلکک  س  عضکک يس  طم

کند، ا س جکک ن يبدن  س ر  آب د  

ود که به آنچککه يگيقو ر   يدر ح ل 

بککه آن بواککد  يبت بککه سي ز  صکک 

ن و هککد   ندس گله کندنمي يي ع ن 

  ا   پوسردگکک ر  ر  يس  س   شد

 يُلِيبنَاَ إِلَّا مَا قُلْ لَنْ: کنديقو  ت  

]الُابذة   كََُبَ اللَّهُ لنََا هذُاَ مَاْلَانذَا
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بککه  کک   يب ي)بگو: هوگککا  صکک  [51

 يراد،  گو آنچه ر  که  لله بککو ينم

   ]در لو    فوظص نوشکک ه  اککت، 

   ات(. ي س  ولا

دسد  يتواآ آن ضعف س بککد

 يرسد س بککو ي   کک يشود س  ز بکک ي 

ر شود کککه آنچککه دينفس آش  ر  

شکک و ي نس ن  ز  سه م سجود د رد، ب

قت سجککود ي ز آنچه  ات که  ز حق

د رد س در د خل نفسککش  حسکک   
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کنککد، قبککل  ز آن کککه يش سککت  کک 

 س ر  ش سککت  يزنککدگ يه تيس قع

 .دهد

 َّالَّ يِنَ قَذالَ لَهُذمُ النَّذاُُ إِن

النَّاَُ قَذدْ جَمعَُذاا لكَُذمْ قَاخْشذَاْهُمْ 

الُاا حَسذْبنَُا اللَّذهُ قَاَادَهُمْ إِيمَانذًا وَقَذ 

وَنِعْمَ الْاَكِيلُ ي قَانُْلََبُاا بنِعِْمذَةٍ مِذنَ 

]آل  اللَّهِ وَقَضْلٍ لَمْ يَمْسَسْهُمْ َذُاء 

کککه  ي)کسکک ن [174، 173عمران  

 ودم به آن   گف ند: هم ن   ککودم بککو 
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 ند، پس  ز آن   ه شم  جمع شدهيعل

  اکک  ص يکک ]  يجککهيد، در ن يب وا

شککد س گف نککد:  لله  د يکک ز م ن آن  ي 

 اککت س نگ بکک ن  ي کک  ککک ف يبککو 

 ز  يم کک ب شککد * بکک  نعي کک  يي وين

 يطکککور پوسردگککک ر س ب ششککک 

د ]س يبه آن   نواکک  يگش ند س بدب ز

 دص(.ين و هد را

هم ن      ز  وضع  سلم ن به 

ه   س ر  فو  ي يمآ ت ري ف يتعج   
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زند يگوف ه س  س در آن دات س پ   

 ز ج نکک   يبکککه ک کک  يدر حکک ل

پوسردگ ر  در دات  ساککت کککه 

ب شد س همکک ن ي  ينور س رسشنگو 

فو ککوده    بو يم  اتآ پير ه  س ق

أبشذذروا، أبشذذرواي ألذذيس »:  اککت

َّشذذهدون أن إ إلذذه إإ الله وأنذذي 

د! يککک )بشککک رت ده «بَذذال الله ي

د يکک دهينم ي  گو هيد! آيبش رت ده

جا  لله  يبوحق يکه پوا ش شونده
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 لله  ي  فواکک  دهسجود نککد رد س  کک 

قذإن » هس م؟( گف ند: بلککه، فو ککود:

ه ا الُذرآن َذبب فرقذه بيذد الله، 

وفرقذذه بأيذذديكمم قُمسذذكاا بذذهم 

قإنكم لن َّضلاا ولن َّهلكذاا بعذد  

 ات کککه  يسم ني  قوآن ري ) «أبدًا

م طور آن در دات  لله  اککت س ي

گو  در دات شم ، پککس يطور د

  يکک د کککه در  ييکک به آن تمسم جو

د س يشککويا گمککو ه نمکک ح لت هوگکک 
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-ينمهوگا بعد  ز آن ت   بد، ه ک 

 (.ديشو

ت ي، نور س هککد تبله آن نج 

کککه در آن  يکسکک  يبککو  يسلآ  ات

تدبو کند س آن ر  بشن اککد س در آن 

 .ديتف و نم 

يککککد آن ر  بود شککککت س ب 

 س  يت  بو  ش ر  حفظ نمودي وزه 

بککه دنبکک ل د شکک ه  ييس آرزس يش د

 اککت کککه  يب شککدآ آن ب ششکک 
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ب لاتو  ز آن سجود ند رد س  يب شش

 ي ات کککه بعککد  ز آن شککوف يشوف

 .سجود ند رد

: فو ککوده  اککت   بو يکک پ

 «خيركم من َّعلم الُذرآن وعلمذه»

 ات که قوآن ر   ي  شم  کسي)ب  و 

   وزد س آن ر  آ وز  دهد(.يب

قُذلْ : ديکک فو  ي کک  ي لله تع ل

لِ اللَّذذهِ وَبِرحَْمَُِذذهِ قبَِذذ َلِ َ  بِفَضذذْ

 فْرَحُاا هذُاَ خَيْذر  مِمَّذا يَجْمعَُذانَقَلْيَ



 25//تدبر کردن در قرآن

 

)بگو: به فضککل  لله س  [58]يذانس  

آن  يرحمککت  ساککت کککه بککو  هبکک 

د ش د شوند که  ز آنچککه ي]قوآنص ب 

 ب شد(.ي ند، ب  و  جمع کوده

گف ککه  خککدريأبو اککعيد 

»فضککل  لله قککوآن  اککت س :  اککت

 ر د دن شم   ز  هل آن رحمت  س قو 

 «.ب شد]قوآنص  ي

 ق کک د  س حسکک عبکک  ،  ب  

فضککل  س  اکک م  اککت س »:  ندگف ه
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 .«رحمت  س قوآن

 کک ل  ،آن ب  و  ز آن ط  ،بله

آ  نککد ات که جمع نمککوده ييس ک لا

 يشود س فضل قوآنيو  آن فن  نميز

 ي  ککت بکک قيتکک  رسز ق  ات بوپ  که

 .  ندي 

: فو ککوده  اککت   بو يکک پ

اقذرووا الُذذرآنم قإنذه يذذأَّي يذذام »

)قککوآن ر   «ا لأصذحابهالُيامة شفيعً

در    ککتيو   س در رسز قيد زيب و ن
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 ي شککف عت کننککده آيد کهح لي  ي

 د(.ب شي ر نش  ي يبو 

-يش و س ب قيبل ه فضل آن ب

 يککيس لا ي بد: به  وتبهييتو  د  ه  

هکک  بککه آن  يهکک  س آخککو  يکه  سلکک 

 .کننديحس دت  

يُال »: فو وده  ات   بو يپ

اقذرأ واب  يعني للاحب الُرآن   –

وبَّل كما كن  َّرَّذل قذي الذدنيام 

 «قإن منالُ  عند آخر آية َُّروها
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کککه  يکسکک  يعنکک ي –شککود ي)گف ه  

: ب ککو ن س -  قککوآن  اککت يهمنش

ل نم  هم ن گونه کککه يب لا بوس س توت

، يخو نديل  ي  آن ر  به توتيدر دن

 اککت  ي هيکک   آيپس  نال تو آخو 

 (.ييکه آن ر  قو  ت نم 

:  ن گف ه  اککتينيشي ز پ ي ي

 ات کککه بککه  ي  قوآن کسيهمنش»

ب شد س به آنچککه در آن يم  آن ع لِ

 گککو  ز تککه  يکند ح ي ات عمل  
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دل آن ر  حفظ ن وده ب شککد س   کک  

که آن ر  حفککظ کنککد س آن ر   يکس

نف مد س به آن عمل ن نککد،  ز  هککل 

 گو حککوسر آن  يب شد، ح يآن نم

ر  دراککت بوپکک  د رد س آن بوپکک  

 .«ب شد يوه  يد ش   ت

گف ککه  عبد  لله ب   سککعود

حفظ نمککودن قککوآن، حفککظ »:  ات

ست، بل ه بوپ  د ش   يحوسر آن ن

 .«  شده در آن  اتييتع ي وزه 
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 يآن ر   ز بککککککک لا  لله

ه هف گ نککه نکک زل فو ککود يآام ن  

ت  در آن تدبو س تعقل هورت   ات

کککه  يت ستکک  يود س نه فقککآ بککو يگ

كُِذَا:   :ب شديقل  در آن ا فل  

 أَنْاَلنَْا ُ إِلَيْ َ مُبَابَك  لِيَدَّبَّرُوا آَيَاَِّهِ

 ي ب رک به اککو ي)ک  ب [29]ص  

 تش تککدبو يم ت  در آين زل نمودتو 

 ي   لله تعکک ليود(. همچنکک يهورت گ

أَقلََا يََُدَبَّرُونَ الُُْرْآَنَ أمَْ : ديفو  ي 
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 [24]محمذد   عَلَ  قلُُاٍ: أَقفَْالُهذَا

کننککد، ي  در قوآن تدبو نمکک )پس چو 

شکک ن زده يشکک ن قفل  ي  بککو قلب  يآ

 شده  ات(.

 يا يکک تدبو هم ن: ف ککم آن چ

 ات که  ز تکک ست قککوآن ح هککل 

شود، همو ه بکک  حضککور قلکک  س ي 

 يجو ر  س عمل به  ق ضکک  يفوستن

 .آن

ف آن: قلکک   شکک ول يتوهکک 
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شود که  يا يچ يف و کودن در  عن 

ه يآکندآ در هو يزب ن آن ر  تلفظ  

آن ر  بشن اککد س بککه دنبکک ل  ي عن 

نوسد  گو آن که  عن  س  يبعد يهيآ

 .ه ر  بشن ادي نظور آن آ

: گف ککه  اککت بصککويحسکک  

-قبل  ز شم  قوآن ر  ن  ه يکس ن»

دندآ ي ز طور پوسردگ رش ن د ييه 

کودنککد س در يدر ش  در آن تدبو  

 .«گذ ش نديرسز آن ر  به  جو   
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    ا ي  يبه طور  ث ل کس

يذَا أَيُّهذَا : خو ندير     لله اب  نه

الَّ يِنَ آَمَنُاا قُاا أَنفُْسذَكُمْ وَأَهلِْذيكُمْ 

کککه  يکس ن ي)  [6]الُحريم   نَابًا

د، خودتکک ن س  هل کک ن ي م ن آسردهي 

 د!(.ير   ز آتش ج نم حفظ کن

ه بکک  اککت کککه  يبو هو ش ص

 هلش بنگود، بککه نمکک ز آن کک  س بککه 

زن ن  يکه بو  يآن   س حج ب يرسزه

در آ   ط کک رت آن کک ي ات س همچن
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ت آن   ي هلش جس جو کند س  سئول

ر  چه کوچم ب شند س چه بککار  

در  ،تيود س  سککئوليکک بککه ع ککده بگ

کودن  ييآ وز  د دن آن   س ر هنم 

 .ب شديآن    

 ؤ    ات: قککوآن  يس هيش 

ر  ب  دقت س ف م ب و ند س کوشککش 

 يس ن  در   و  ي س ف م آنچه  لله تع ل

د يکک ب نقککو ر د ده  اککت، ب شککد س 

 ي  ب شد که چه ز کک نيکوشش  س  
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 ؟!رادي ن  ياوره به پ 

  يکک د  يکک بل ککه کوشککش  س ب 

اگکک ر ن ي ز پوه يب شد که چه ز  ن

 1 ز  حسکک ن يچککه ز کک ن؟! شودي 

 ز توکل  يچه ز  ن؟! شوديک ر ن  

 
  ي ع م آن به  عن  ي  حس ن در  عن  - 1

خ ص به   ي در  عن  ي ات سل ي  وک رين

  ي لله تع ل ،عب دت کننده   عن ات که ي 

-ي س ر    ييعب دت کند که گو ير  طور

 ند.)  وجم( يب
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 ز  يچککه ز کک ن؟! شککوديکنندگ ن  

ز   يچککه ز کک ن؟! شککوديفوستن ن  

 يچککه ز کک ن ؟!شوديهبوکنندگ ن  

 ؟!شودي ز تواندگ ن  

-ي  بينسبت به دن يچه ز  ن

شود س بککه آخککوت رابککت ي ع ن   

-يتوبه  کک  يچه ز  ن؟! کنديد   يپ

 ؟!دينم يش و   يچه ز  ن؟! کند

به  يدر ر ه  لله تع ل يچه ز  ن

-يحق ج  د  ج کک د  کک  ي ند زه
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 ؟!کند

زبکک نش ر  حفککظ  يچه ز  ن

آخککوت  يبککو  يچه ز کک ن؟! کندي 

 ؟!وديگيتوشه بو  

ب  ب زد ش   قککوآن  يچه ز  ن

 ؟!وديگيپند  

 د نمودن آن  ز يب   يچه ز  ن

 ياهکک ي د نمککودن چيکک ت به ي ش ول

 ؟!شوديگو ف رغ  يد

 ک يکک     ککور  ح يجه  يدر ن 
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ود س قلکک  يد رند که ف م هورت گ

آن عمل  يح ضو ب شد س به  ق ض 

 .وديهورت گ

فوزند  ي »: ه  اتگف  حس 

 بککد در ييآدم! چگونه قلبت رقت  

   اککت يکه کوشش تو فقآ   يح ل

-يبه آخو اککوره  کک  يکه چه ز  ن

 .«؟!يرا

الَّذ ِينَ : ديفو  ي  ي لله تع ل

آَََّينَْاهُمُ الْكَُِاَ: يَُلُْانَهُ حَذقَّ َِّلَاوََّذِهِ 
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 [121]البُرة   أوُلَُِّ َ يُؤْمنُِانَ بِهِ

م يکک  ر  به آن   د دهکه ک  ر  ي)کس ن

حق ت ستش،  ي]سص آن ر  به  ند زه

کنند، آن ن هس ند که بککه يت ست  

  ند(.م ن آسردهيآن  

 ي عنکک  يدربکک رهقوطبککي 

ِيَُلُْانَهُ حَقَّ َِّلَاوََّذِه گف ککه  اککت :

کنند، آنچنکک ن کککه يت  ي ز آن تبع»

ت کودن  ز آن سجود د رد يحق تبع

-ين کک ت  ز   وهکک  س يکک س آن ب  تبع
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آن س حکک ل د نسکک    يهکک کککودن

ح لش س حو م د نس   حککو  ش س 

-يآن  کک  يعمل کودن بککه  ق ضکک 

گککو ن يآن ر  ع و ککه س دآ «ب شککد

 . ندگف ه

  يکک ع و ککه گف ککه  اککت: آ

: ديکک فو  ي کک  کککه  لله يدينشککن

وَالُْمََذذرِ إِنَا ََّلَاهَذذا   [2]الشذذمس 

کککه در پککس  ي)قسم به   ه! هنگ  

ت يکک آن تبع  ز يعنکک ي. رسد(يآن  کک 
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 .کندي 

هوچکککه بنکککده بکککه ک ککک ر 

پوسردگ ر  ب  تدبو س ف م رجککو  

شود که بککه آنچککه در ي  يکند، کس

آن  يکند س   وه يآن  ات عمل  

جککه يآسرد س در ن ير  به  جو  در  

شککودآ  لله ي د  ي  عمل، علم  س زي 

وَاََُُّّذذاا اللَّذذهَ : ديکک فو  ي کک  يتعکک ل

)س  ز  [282لبُرة  ]ا وَيعَُلِّمُكُمُ اللَّهُ

د س  لله به يشه کنيد س تقو  پي لله ب وا
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 ز  يجه تقککو يدر ن  آآ وزد(يشم   

بداککت  يبککو  ي لهيساکک  ي لله تع ل

ب شد، هم ن گونه که يآسردن علم  

يَا أَيُّهَا الَّذ ِينَ : ديفو  ي  ي لله تع ل

آَمنَُذذاا إِنْ َََُُُّّذذاا اللَّذذهَ يَجعَْذذلْ لكَُذذمْ 

 يکسکک ن ي)  [29]الأنفال   قُرْقَانًا

د يد  گو  ز  لله ب واي م ن آسردهيکه  

شم  قککدرت  يد بو يشه کنيس تقو  پ

-يجد  کودن حق  ز ب طل قو ر  کک 

قککو ر  ي   عن  کککه علمکک يدهد(. به  
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  حککق س ب طککل يدهد که ب  آن بي 

 .دي ند زي  ييجد 

س   در آن ي د کودن نگو يب  ز

 ت يآ يس   موکا کودن ف و به  ع ن

و س شوّ  ط   يخ يآن، بنده  ز  ع ن

 بد س  ز ح ل  هل آن دس  طلککع يي 

-ي        ح ضو  يشود س در بي 

 آنگودير    يخ  لله تع ليشود س ت ر

ند س  ز يبياو  شدن قوم نو  ر   

شککود يع د س ثمود آگ ه   يه عقه
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  يس او  شککدن فوعککون س در ز کک 

شن اککد. بکک  يرف   ق رسن ر   فوس 

تدبو در قوآن شکک ص بکک  آخککوت 

کککه  يکند، در حکک لي  يخود زندگ

شککود ي  جد   يدر آن  ات س  ز دن

در آ ب شديکه خ رک آن   يدر ح ل

ود کککه يگيقو ر   يو يجه در  سين 

 .ب شنديو نمي ودم در آن  س

ب شککند، ي   لله! چقدر کم  کک ي

-يکککه آن ر   کک  ي هل آن س کسکک ن
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که  يم س در کس ني گو بوس! شن اند

شن اککند س بکک  حککق س يآن ر   کک 

 کننککديهکک دق نه بککه آن عمککل  کک 

، چشککم  کک   ز طلکک  ميجس جو کن

 .س دي يکودن ب ز  

  قککوآن ر  يکک در س قع  ودم  

 يا يکک  نککد س آن ر  بکک  چتوک کککوده

تو  ز آن در  يي ند که پ عوض کوده

 ، جکک ت ک  ب کک ،آ ب شککديو  کک يکک خ

 اککت کککه  ي تيکک د اکک  ن   س ح  
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ب شند س در آن در ي   يدن يدرب ره

  يکک شود،  يهبح س ش م  وک زده  

به  لله هم ن  ات  اوگند عمل آن  ،

وَإِنْ َُّطِذعْ : ديفو  ي  يکه  لله تع ل

أَكثَْرَ مَنْ قيِ الْأَبْضِ يُضذِلُّاكَ عَذنْ 

) گو  ز  [116]الأنعام   ََبِيلِ اللَّهِ

تککو  ي   ط عت کني   هل ز يش و يب

وَمَا ، ا زند(ي ه  ر   ز ر ه  لله گمو 

يََُّبِعُ أَكثَْرُهُمْ إِلَّذا َنَاذا إِنَّ الظَّذنَّ لذَا 

 [36]يانس   يغُنْيِ مِنَ الْحَقِّ شَيًُّْا
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ت يکک تبع يا يکک شکک و آن کک   ز چي)س ب

ظ  س گم ن،  يکنند  گو  ز رسينم

] نس ن ر ص  ي ظ  س گم ن رره  هم ن

 د(.کني ز نميني ز حق ب

 يه سککلم ن ن دربکک ر يتمکک  

-ي کک  يک  ر پوسردگ رش ن کوت ه

 ز آن   قککوآن  ي يکنند، ت  آنج  که 

کنککد، اکک س  ز آن در ير  خ م  کک 

شود کککه بککه   ننککد يف رغ   يح ل 

-ي ات که آن ر  ب ز  کک  ي سل ب ر
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-يآن ر  نمکک  ي ز  عکک ن ي کند، رره

 سککلم ن ن در  يف مد. هم نکک  تمکک  

 يکودنش ن بکک  قککوآن کوتکک ه ي ين

   اککت يکک ر آن    کنند، فقآ هدي 

که    رک حککوسر آن ر   د  کننککد، 

-يه   ا ف ده  کک يآن ر  در عا د ر

شکک ن يه   در  ج لس س جمعيکنند 

  تواککآ آن يکنند يا ن  يآن ر  آس

ه بکک   يکک کنند يج ه س   ل ر  طل   

شکک ن يه بند در گککودنح لت گودن
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-نهي  آن ر  بو ايکنند س يا ن  يآس

 .ندينم يا ن  يش ن آسيه 

 ي »: گف ککه  اککت ف رس 

د س  کک  يفککو  راکک  ي ککودم! ز کک ن

خو ند يکه قوآن   يپند ش م که کس

 ي لله س آنچککه در نککاد س يفقآ بو 

د يآ آگ ه ب شکک خو ند يآن ر  ،  ات

 ييهکک که به  کک  گف ککه شککد: گککوسه

خو ننککد س آن يهس ند که قککوآن  کک 

خو هند که در ير  ] ز آنص   يا يچ
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ثو ر  ]س بو ي کس  ناد  ودم  ات

د کککه يآ آگ ه ب شکک خو نندصآن ر  نمي

د س ب  قو  ت خود  لله يقوآن ر  ب و ن

عمککل تواککآ د س  س ر  يکک ر  ب و ه

 .«ديب و ه ]به قوآنص نمودن  ن

هسکک ند کککه   ي  ر کسکک ن ي چه بس 

خو نند س قوآن آن ن ر  لعنککت  ي قوآن   

هس ند کککه   ي  ر ظ لم ن ي کند! چه بس ي   

د س  خو نن ي کنند س قوآن   ي    يي زسرگو 

أَلَا لعَنَْةُ اللَّهِ  آ  کند ي قوآن آن ن ر  لع    
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د  ي )آگ ه ب ش   [ 18]هاد     عَلَ  الظَّالِمِينَ 

 که لعنت  لله بو ا مگو ن  ات(. 

  ، د يکک گو ي درسغ  کک کککه    ي در حکک ل 

قنََجعَْلْ لعَنْذَةَ اللَّذهِ عَلَذ   :  کند ي قو  ت   

)لعنت  لله ر     [ 61]آل عمران     الْكَانِبِينَ

 م(. ي ده ي قو ر      ن ي بو درساگو 

   چه ککک ر   ي قلب   اب  ن  لله! 

  قسککوت  يکک   ! بنککدگ ن  لله  ي کنند   ي   

  ي در هنگ م ت ست ک  ر  لله تع ل   ، قل  

  قفل   بو قلب کک   ي   ؟!   ز کج  آ ده  ات 
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شککود س  ي ت ست    يي پنده  ؟! ست ي چ 

  ي   شود س اککوره ي ده   ي شن   يي ه  عبوت 

 ز گو  ر اککت   ي شود سل ي خو نده   

س  ز گو  چپ خکک رک  شود ي س رد   

 !! گودد ي   

م  ز  کک  در هنگکک م يکک کد م 

-يه  کک يکک گو   ل  قة يقو  ت اوره

 ؟!کند

 يلوزد سق يم  ز     يکد م 

 ؟!شنودي لالا ل ر    ياوره
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 ياککوره يسق کک  يچککه کسکک 

 ؟!کنديخو ند، توبه  ير     لقي  ة

که بو قلب کک  قککو ر  يا ي  چي 

    يقلب  !  ب شديوف ه  ات، چه  گ

 ؟!ز انگ قو ر د ده  اتر   

  قوآن بککو کککوه نکک زل ي گو  

شد س  ز تو   ز يشد، فوست   ي 

 يخککورد، سلکک يش  ر  کک  ي لله تع ل

س آن به   نند آ شده  ات يقلب   قس

 يقسککوت ي  د ر يکک اککنگ  اککت س 
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وَإِنَّ مِذذنَ الْحِجَذذابَةِ آ  شکک و  ز آنيب

هَا لَمذَا لمََا يَُفََجَّرُ منِْهُ الْأَنْهَابُ وَإِنَّ منِْ

يَشََُّّقُ قَيَخْرُجُ منِذْهُ الْمذَاءُ وَإِنَّ منِْهذَا 

لمََا يَهْبِطُ مِنْ خَشْيَةِ اللَّذهِ وَمذَا اللَّذهُ 

س ) [74]البُرة   بغَِاقِلٍ عَمَّا َّعَمَْلُانَ

 ز اککنگ   هسکک ند ه يي نمونههم ن  

جوشککد س  ز يکه  ز آن کک  ن وهکک   کک 

-يآن  ات که آر  ز آن خ رک  کک 

 يکککه  ز رس اککت ز آن   گککودد س

 ف نککد س  لله بککه يتو   ز  لله فوس  



 55//تدبر کردن در قرآن

 

-يا فککل نمکک  ديکک دهيآنچه  نج م  

 ب شد(.

كه به َّدبر دب قرآن  يماابد

  كنديكم  م

دب فلب نمادن إخلاص  -1

  آن

 خ ص  ا   درات بودن 

پککس  عمکک ل س عبکک د ت  اککتآ 

که رس بککه خو نککدن  يکس يس هيش 

ود ت خي   ات که نيکند  يقوآن  
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در تدبو نمککودن س  ي لله تع ل ير  بو 

ف ککم آن خکک لص گود نککد س هوگککا 

-يقوآن به آنچه  ز آن   يخو ننده

 گککو آن کککه  بوديخو ند  نفعت نم

 يت خود ر  در آن خو نککدن بککو ين

 .خ لص گود ند ي لله تع ل

  يکک د ب لا رفکک   يهدر  س نب 

دن به ي  راي  جدل نمودن يش وت 

  شکک ل يل،   ش  ل   ي ز دن يقسم 

  يکک  کک ن ي  نادي  ب لا رفکک   در بکک ي



 57//تدبر کردن در قرآن

 

ب شککد،  لله  يش  ککودم  ز سياکک  

مذَنْ كَذانَ يُرِيذدُ : ديفو  ي  يتع ل

حَرْثَ الدُّنْيَا نُؤَِّْهِ مِنْهَا وَمذَا لذَهُ قِذي 

 [20]الشاب    الْآَخِرَةِ مِنْ نَلِيبٍ

  ر  ب و هد  ز يکه کشت دن ي)س کس

چ يم س در آخوت هيدهيآن به  س  

 ند رد(. ي ب وه

مذن  » : فو وده  اککت    بو ي پ 

َّعلم علمذًا ممذا يبُغذي بذه وجذه الله  

ا مذذن   َّعذذال  إإ ليلذذيب بذذه عر ذذً
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أعراض الدنيا لم يجذد عذرا الجنذة  

ر     ي کککه علمکک   ي )کسکک   « يذذام الُيامذذة 

  ن سکک ه بداککت آسرد ي   وزد کککه ش  ي ب 

در آن    ي ت هککورت  لله تعکک ل ي رضکک  

  ب شککد کککه  ي سجود د رد س هدر  س   

  ر  بداککت  يکک دن  ي  ز ک لاهکک   يي ک لا 

ب شککت ر    ي   ت بو ي آسرد، در رسز ق 

  بد(. ي ي نم 

:   فو کککوده  اکککتيهمچنککک 

اقرووا الُرآن قبل أن يذأَّي قذام »



 59//تدبر کردن در قرآن

 

يُيمانه إقامة الُذد  يُعجلانذه وإ 

د قبل  ز آن ي)قوآن ب و ن «يُأجلانه

بوپ  د رنککد کککه بککه  يکه آن ر  قو 

د رند ي  نند ظور آر آن ر  بوپ   

خو هند يم ر   ز آن  يس ثو ر ناد

 کنند(.يس ثو ر دسر آن ر  توک  

   اککت کککه در يآن   ي عن 

کننککد، ي جو بککودن  ز آن عجلککه  کک 

 يبککو  يبکک   کک ل س گکک ه يگکک ه

 .س به   نند آن يخوشن  
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  ب  عب   رضککي  لله عن مکک 

 گو ح   ن قککوآن بککه »: گف ه  ات

س آنچنکک ن کککه  حککق آن ي نککد زه

وند،  لله يآن  ات، آن ر  بگ س هيش 

بکک  آن  يسلکک  .د رديآن   ر  دسات  

کنند س  لله  ز آنکک ن ي  ر  طل   يدن

شککود س آنکک ن ر  نککاد ي   يخشمگ

 .«کندي ودم خو ر  

ت يکک  ز آن در ن ي گو  قککد ر

د يکک قککوآن س رد شککد، ب  يخو ننککده



 61//تدبر کردن در قرآن

 

د س ي ب درت به توبه س ب زگشت نم 

   بکک ري  ي خ ص ر  شوس  کند سل

کککه  ي  کسيو   سليتو آ ز ي ز رس

 يشود  ودي  ت اوز نده  يرسز ق

َّعلم الُرآن وعلمه وقرأ »:  ات که

الُرآن قأَّي به قعرقه نعمه قعرقهذا، 

قال  ما عمل  قيهذا  قذال  َّعلمذ  

العلم وعلمُه، وقرأإ قي  الُرآن. 

قال  ك ب ، ولكن  َّعلمذ  العلذم 

ليُذذال  هذذا عذذالم ، وقذذرأإ الُذذرآن 
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ا قابئم قُد قيل. ثذم أُمذِرَ ليُال  ه

به، قسُحبَ عل  وجهه حُذ  ألُُِْذيَ 

آ ککوزد س ي)قوآن ر    «قي الناب ...

-يدهد س قوآن  يآن ر  آ وز   

، شککوديخو ند س تواآ آن آسرده  

-يش ر  به  س  ينعم    ] لله تع ليص

شن اککد، يشن ا ند س  س آن کک  ر   کک 

د: در چککه بککه آن عمککل يکک فو  ي کک 

د: علم ر  آ وخ م س يگوي؟  يکود

تو قوآن  يآن ر  آ وز  د دم س بو 



 63//تدبر کردن در قرآن

 

 يدرسغ گف کک  :ديکک فو  يخو ندم.  کک 

ت  گف ه شککود:  س  يم آ وخ بل ه عل

تکک   يت س قککوآن خو نککدعکک لم  اکک 

 اتآ هم ن  گف ککه  يند:  س ق ريبگو

شود س يشود. ا س به آن   و  ي 

شود تکک  يده  يهورت کش يبو رس

.. تکک   ف د.يآن که در آتش ج نم  

 .ث«يآخو حد

 

و  يبابگداش  الله َّعذال -2
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  دوَ  داشُنش

س  يعکک لتهوچککه عظمککت  لله 

در قلکک   يس   بت س يتو   ز س

 يبارگ و شود، قوآن نککاد خو ننککده

 .شوديآن بارگ و  

: گف ککه  اککت  ب   سککعود

درسنککش  ي ز بنده دربکک ره يا يچ»

کند،  گو قوآنآ  گو قوآن ياو ل نم

 ات  يهم ن کسر  دسات بد رد  س 

   ر  دساککت کککه  لله س فواکک  ده



 65//تدبر کردن در قرآن

 

 .«د ردي 

: ع  ت دسات د ش    لله

ر  دساککت  يا يکک    اککت کککه چيکک  

  يکک د رد س  يدسات    سکه  يبد ر

 .يکه ک  ش ر  دسات بد ر

گف ککه  ع  و ب  عبد قککيسبه 

چگونه  اککت کککه در نمکک زت  :شد

  يکک گفککت: آ؟ يکنينم ي ش ب هِ ا و

 ز قککوآن تککو يدسات د ش ن يا ن

ناد  کک   اککت تکک  بککه آن  شکک ول 
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 گف ه شککده  اککت:  ن جکک تِ؟! شوم

 .کندي حس   ر  او    ، يحب

گف ککه  عثمکک ن بکک  عفکک ن

   پکک ک شککود،  ز   گو قل »:  ات

 .«!شوديو نميک م  لله ا

-يکه لذت بوندگ ن  کک  يلذت

کککه بککه نعمککت د ده  يبوند س نعم کک 

چ سقت بککه يشود هيشدگ ن د ده  

که به تککدبو کننککده بککه  ي  نند نعم 

و  يکک ب شدآ زيشود، نميقوآن د ده  



 67//تدبر کردن در قرآن

 

 ات که دساککت د ر ن  ز  يآن لذت

بونککد س بککه آن يا     بوبش ن  

 .ونديگي نس  

شود  گو ي    و ح هل نمي 

که قککوآن بککو آن  ي يب   ع ق د ه 

قو ر د رد س آن  ع ق د الف هکک لح 

م اکک    لله يب شد س آن قوآن کو ي 

 بککو قلکک    مککد ات که  يتع ل

ن زل فو وده  اتآ تکک   ککودم ر   ز 

 يه  خ رک کنککد س بککه اککوي يت ر
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نور ]اککو  دهککدص س آن کلمکک ت س 

 ات که ت ست شده  ات س  ي تيآ

ده شده  ات س نوش ه شده  ات يشن

شم  ر   ز  يگو يد ب طل دس هو  ع ق 

تدبو در قوآن س   وجه کککودن رس  

 .کنديبه آن دسر  

گف ککه   ب  جوزي رحمککه  لله

 يتکک ست کننککده يس هيش »:  ات

بنگود که چگونه : قوآن بار   ات

به   لوق تش در را ندنِ  ي لله تع ل



 69//تدبر کردن در قرآن

 

ا نش بو  ا   ف ککم آن کک   ي ع ن

  کککه بد نککد يلطف نموده  ات، س  

کند  ز اکک   بشککو يآنچه قو  ت  

اکک    ي  کککه بارگکک يب شد س  ينم

نده اب  نه  س ر  حس کند س در يگو

 .«ديو نم ک  ش تدب

  قککوآن  اککت کککه نشکک ن ي 

 يس نش ن دهنککده ي لله تع ل يدهنده

 ي اککتآ س بکک  يدسا د ر ن  لله تع ل

دن بککه يراکک  يبو  ير ه يچ ش يه
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ب  ت ست  يس ي مندي  بت س رض 

 .ب شدينمودن س تدبو در آن  

 

 

دا كردن و يحضاب قلب پ -3

  دن آن هنگام َّلاوإ يدق  دب شن

 يگککو بککو يد ي  ر هکک يکک  

 يسق کک آ  اککت يرگد شت  لله تع لبا 

ا ي لله در قل  بار  شود، ا نش ن

شودآ س هنگکک م خو نککدن يبار   



 71//تدبر کردن در قرآن

 

د حضور قلکک  د شککت س بککه آن يب 

: ديکک فو  ي  يگو  فو  د دآ  لله تع ل

 ُإِنَّ قيِ نَلِ َ لَ ِكْرَ  لمَِنْ كَانَ لذَه

مْعَ وَهذُاَ شذَهِيد   قَلْب  أَوْ أَلَُْ  السذَّ

 ات  يدر آن پند)هم ن   [37]   

قلکک  ]زنککدهص  يکه د ر  يکس يبو 

  آن کککه بککه حضککور قلکک  يکک  ات 

 گو  فو  دهد(.

خبککو د ده  اککت  ي لله تعکک ل

ش يکککه بکک  گوشکک   يس ه کسکک يش 



 تدبر کردن در قرآن  //72

 

   ات که ب  قلبش يدهد  يگو   

-يش هد آنچه ب شد که تکک ست  کک 

 .شود

لمَِنْ كَانَ لذَهُ  :س ا نش

 ات کککه زنککده  ي نظور قلب قلَْذب 

تعقککل  ي لله تعکک ل يس دربکک ره  ات

 يکندآ هم ن گونککه کککه  لله تعکک لي 

إِنْ هُاَ إِلَّا نِكْر  وَقذُرْآَن  : ديفو  ي 

]يذس   مُبِين  ي لِيُنْ ِبَ مَنْ كَانَ حَياا

سککت  گککو ين يا ي  چي)  [70، 69



 73//تدبر کردن در قرآن

 

کککه  يآش  ر * ت  کس ي د س قوآني

]قل ص زنده  ات ر  ب وا ند(  يد ر 

شککود کککه ي ن  يب يا يتواآ آن چ

وف    ات س آن قل  يو پذي  ل تأث

و يکه تککأث يا يب شد س آن چيزنده  

 گذ رد کککه همکک ن قککوآن  اککت:ي 

 يه آن شککوط س همککو  ،« لککذکو »

سجککود د رد س آن گککو  فککو  د دن 

ا س   نع  أَلَُْ  السَّمْعَ ب شد:ي 

ت يشککود س آن  شکک وليبوطور  کک 
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آ ب شککديقل  س افلت د ش   آن  کک 

  ر  آشکک  ر يب  ا نش   يتع ل لله 

 يبه  عنکک  وَهُاَ شَهِيد : ديفو  ي 

آن که قل   س ش هد  ات س ا فککل 

 .ب شدي ب لات نميس ب

  شود بککه يآن      ي گو تم  

شود يج د  ي  يو يتأث ي رن  لله تع ل

که هم ن نفع بودن  ز قوآن س   ذکو 

 .ب شديشدن به آن  

: گف ککه  اککت   مد ب  کع 



 75//تدبر کردن در قرآن

 

ر   الَُْابِعَةُس  إِنَا زُلْاِلَ ِ گو »

م يقو  ککت کککنم س در آن تف ککو نمکک 

تو  ز آن  اککت يدسات د ش ن ميبو 

  يکک کککنم س ]تمکک مص   ينيکه ش  نش

 .«قوآن ر  به اوعت ب و نم

َّابذذذه و دوب شذذذدن از  -4

  گناهان

  س يکک گن هکک ن بککه د يتمکک  

راکک ند س آن ي نس ن ضور   ي يدن

 يضکک ي و  ي  عو  ل بککو ي ز بارگ و 
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ب شککدآ  لله يقلکک  س قسککوت آن  کک 

كلََّا بَلْ بَانَ عَلَ  : ديفو  ي  يتع ل

بُانَ  قلُُذذذابِهِمْ مَذذذا كَذذذانُاا يَكْسذذذِ

)بل ه آنچه کسکک   [14]المطففين  

شکک ن ر  زنککگ زده ي نککد، قلب  کوده

 کوده  ات(.

« همکک ن  لو نُاند  »علما گفُه

گو  ات ت  آن که يبو گن ه د يگن ه

د  کننککد س يقل   ح طه پ گن ه ن بو 

 .وديبمقل  آن ر  ب وش نند س آن 



 77//تدبر کردن در قرآن

 

 يضکک يقل   و  يکه د ر  يکس

شککده  بيم ر ات که تواآ گن ه ن 

   ودم نسبت به تدبو ي ات، دسرتو 

 ي و  آن پککودهيب شدآ زيدر قوآن  

د يدر بو بو ر ه علم  ات. آگ ه ب شکک 

 ي ل کک  ي ز آن هم ن تقو  ييکه جد 

وَاََُّّذُاا : دي فو ي  ي اتآ  لله تع ل

 [282]البُذرة   اللَّهَ وَيعَُلِّمُكُمُ اللَّهُ

د س يکک شککه کنيد س تقو  پي) ز  لله ب وا

 دهد(.ي د  ي لله به شم  
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 ز  يبعض يدرب ره جوزي ب  

تدبو در قوآن  يکه جلو ييه اب 

  ي ز آن    »: ود گف ه  اتيگير   

قککوآن بککو  ي ات که ت ست کننککده

  آن يو ر د ش ه ب شد  نج م گن ه  ه

  آن که يهفت ت بو ب شد  يکه د ر 

نفس  ب   شده ب شد س  ز  يبه هو 

  اککب  يکک س  آ آن  ط عککت کنککد

قلکک  س زنگکک ر گککوف   آن  ي يت ر

ب شدآ س آن به   ننککد زنککگ بککو ي 



 79//تدبر کردن در قرآن

 

 ف   يکک  يب شد:  ز تجلينه  يآ يرس

کند. قلکک   ثککل ي  يو يحق جلوگ

 ه   ثل زنگ ر سنه  ات س ش وتيآ

 اککت  يا يکک قوآن   نند آن چ ي ع ن

 يس اکک   ،شوديده  ينه ديکه در آ

دسر کککودن  يد دن بککه قلکک  بککو 

نککه يه    نند جکک  زدن بککه آش وت

 .«ب شدي 

بکک    سذُه اَذ يخلاصاً شا

بدن که تککدبو تواککآ آن کک   ي عض 
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د  ز گن هکک ن يکک ود ب يکک گيهورت  

 يبدن که بو  ينمود س  عض  يدسر

قل ، گو ،  شوند:يتدبو  ا ف ده  

  ي  يس  ا ف ده چشم س زب ن  ات

ک ر حو م ب عث اککود  يل بو يسا 

شککودآ  لله ينبودن آن کک   ز حککق  کک 

وَقَالُاا قلُُابنَُا قيِ : ديفو  ي  يتع ل

أَكنَِّةٍ ممَِّا ََّدْعُانَا إِلَيذْهِ وَقِذي آَنَاننِذَا 

 وَقْر  وَمذِنْ بَينْنِذَا وَبَينِْذ َ حِجذَا: 

    ز  يف ند: قلب  )س گ [5]قلل   



 81//تدبر کردن در قرآن

 

-يآن دعوت   يآنچه    ر  به او

- ات س در گو   ي در پوده يده

  يس بکک  سجود د رد ينيم ن انگيه 

سجککود  ي   تککو پوشکک نندهي   س بکک 

د رد(، پوده در بو بککو چشککم ب عککث 

بککو  ينيشککود س اککنگيدن  يعدم د

شود س يدن  يگو  ب عث عدم شن

دن يکک پوده بو قل  ب عککث عککدم ف م

 .شودي 

چگونه خو ندن قوآن س تدبو 
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  يشود س  ي و  يدر آن س ف م آن ن

 ات که چشم بککه حککو م  يدر ح ل

 ؟!کندينگ ه  

زشت س  ي  گو  به هد ه ي

 ؟!دهديط ن گو   يا ز ش

بت، دس ب ککم يکه ب  ا ي  زب ني

 وه کککودن س س، درسغ،  ف و ،  يزن

 ؟!ش ند کودن، نجس شده  اتير

 آقوآن به   ننککد بکک ر ن  اککت

چگونه  ات که ب ر ن بو اککنگ   س 
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 ز  يند رد س کس يافت  ثو  يج ه 

کنککد،  گککو خکک ک يآن  ا ف ده نمکک 

  يبو ز  ي  قوآن: سق يآ  دهآ همچن

هکک لح نکک زل شککود،  ز آن  اکک ف ده 

-يو گوف ه  کک يشود س  ز آن تأثي 

هکک  س   هم ن حککسي  ز يشود س  

 ات که ق بککل  يا لم س پ ک يقلب  

 .قبول هس ند

پکک د   س :    اککتيکک  ر ککا 

ب شککندآ ي ج ز ت  ز جنس عمل  
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چشم در بو بو حو      يرسشن يسق 

نککور ر  بککه  ي لله تعکک ل ،حفظ شککود

 يا يکک را ند س چيچشم س قل   س  

ند که  نس ن کور که چشم ر  يبير   

-يحفظ نمکک  ي لله تع ل ي ز حو    

 .نديبيکند، نم

دن غنذذا و يد كذذه شذذنيذذ بدان 

 يگناهذان  نياز خطرنذاكُر يُيماَ

  نعذ مااَ  كه از َّدبر دب قرآن م

   دآوبن يم به وجاد
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بارگ و س خطون ک و  ز  يگن ه

س آلات  يقياکک ودن انکک  س  يشککن

ب و نککد طور س ل و سجود ند رد که 

 ي   عم ل،  نسکک ن ر   ز  يبه  ند زه

 يکک   ککو رد،  قوآن دسر کنددر تدبو 

که قلکک  ر   ز قککوآن   وري هس ند 

  ي   ز بارگ ککو د س آن کک نکک کنيدسر  

 يس يط ن س د   کک يشکک  يهکک لهيح

 .دنب شي 

بو  ي ديز يان  خطوه  يبو 
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 ج  يقل  سجود د رد س آن س قوآن 

و  يکک شود، زيدر قل  هوگا جمع نم

  آن   تض د سجککود د رد، همکک ن يب

گف ککه  رحمککه  لله ميگونه که  بکک  قکک 

 : ات

حُکک ا  ل  کک ر سحکک  

 أل ککککک ن  ل نککککک 

دسات د ش   قوآن س 

 ي انککککک آس زهککککک 

 

 

في قل  عبککد لککيس  

 يج معکککککککککککک ن

در قل  بنککده ي جکک  

 شککوندجمککع نمککي
قککوآن »:   گف ه  اککتيهمچن
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]خد سندصِ رحم ن در  نس قوآشيط ن 

 .«شوندي ج  جمع نميقل  هوگا 

 ز  يس دسر ي کک يقککوآن بککه ن

 يت هککو يکند س  ز تبعي  و   يبد

شککوّ س شکک و ت  يهکک نفس س اب 

 اککت  ي  در ح ليد س  ينم ي  ين 

-يآن     و  کک  يکه ان  به ضد تم  

دهککد س يب  جلوه  ي طل ر  زبآ کند

شکک و ت س   ککور  ير  به او نفس  

هککو  يکند س به اويم  يشوّ ت و 
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 . ش ره د رد يزش 

سکککت ککککه هکککو ين يشککک 

دن انکک  ي هلش ر   ز شن يوتمنديا

کنککد، همکک ن گونککه کککه  ز ي کک  ين 

 .کنديت مت آن   ر  دسر    يه اب 

  گفُه اَذ  عياضقضيل بن 

 .زن   ات يبو  يان  دعوتگو 

  گفُذه اَذ  ابن مسذعاد

دهککد، يد  ان  نف   ر  در قل  رش

هم ن گونه که آر زر عت ر  رشککد 
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 .دهدي 

  يکک   رفکک   حيان  ب عث  ز ب

کند ير   ن دم   يشود س  ود نگي 

س خفت او   ياب سو  يس به او

 .دهدي 

سقکک ر س  ي نسکک ن د ر  يسق کک 

که به ان  گو   يهنگ  عقل ب شد، 

د  يکک ل پيکک آن تم  يدهد س به اوي 

شککود س يکند، عقل  س نکک قص  کک ي 

شککود س سقکک ر  س  ز ي س کم   يِ يح
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رسد س شوس  به کککف زدن س ي   يب

چوخککد س يد س  کک يکک نم يرقککص  کک 

قسککم بککه  لله آن آ کنديد   يل پيتم 

دهککد کککه ير   نجکک م  کک  يعملکک 

س  دهنککدي نج م  کک  ي شوسب ت  ل ل

ن ب  شو ر همککا د  اککت س آن دس آ

و يم   در شيهس ند که ب    يکودک ن

 .شونديد ده  

 يسذذُن بذذه كُابهذذايگرن  -5

  مفسران
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ود  گو ب  يگيمنتدبو هورت 

شککود س ر ه يدن آنچه ت ست  يف م

 ي ف    ز ک  ب  يف م قوآن ب   ط   

  س ي فسو ن شکک  ل هکک  به، تکک بع

 يب شد، کس نيبعد  ز آن     يعلم 

  علککم آن کک  يکک  يکه بککه    نککت د ر

 .د ده شده  ات يگو ه

تفسککيو  بکک  وه : ي  تفسي ز  

 تفسيو طبککوي س تفسيو  لب ويکثيو، 

-يو  ککأثور  کک يکه آن   تفس هس ند
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 .ب شند

کننککد س قککوآن يخط    يبعض

و يخود س بدسن علم تفسکک  ير  ب  رأ

 يبککو  ي  خطککو بارگکک يکنند س  ي 

  يب   و  يآن د ردآ ز ي نج م دهنده

س خشم  خشم  لله يعمل به او

رسدآ هم ن گونه کککه  لله ي ؤ ن ن  

الَّذ يِنَ يُجَذادِلُانَ : ديفو  ي  يتع ل

قيِ آيََاإِ اللَّهِ بغَِيْذرِ َذُلْطَانٍ أََّذَاهُمْ 

كَبُرَ مَُُْذًا عنِْذدَ اللَّذهِ وَعنِْذدَ الَّذ ِينَ 
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کککه در  ي)کس ن [35]غاقر   آَمَنُاا

   م که بککه  يليل ت  لله بدسن ديآ

ا يده ب شککد،  ج دلککه ساکک يآن   را

کککه  ي لله س کسکک نخشککم کننککد، ي 

در بو بو آن   شککديد  ند م ن آسردهي 

 (.ب شد ي

ل آن ا لب ً هم ن گونه کککه يدل

 يب خبو ا خ ه  ات، ت بککو   لله

 مي، تعلکک آ ککوخ    ات کککه  ز علککم

د ردآ  لله يس او ل نمودن ب ز    د دن



 تدبر کردن در قرآن  //94

 

إِنَّ الَّذذ ِينَ : ديکک فو  ي کک  يتعکک ل

يُجَادِلُانَ قيِ آيََاإِ اللَّهِ بِغَيْرِ َذُلْطَانٍ 

أَََّاهُمْ إِنْ قيِ صُدُوبِهِمْ إِلَّا كبِْذر  مذَا 

)هم نکک   [56]غذذاقر   هُذذمْ بِبَالِغِيذذهِ

ل يکک  ت  لله بدسن دليکه در آ يکس ن

ده  اککت، يکه به آن کک  راکک  ي   م

کننککد، يا  کک يند س ا ينم ي ج دله  

شکک ن جککا ]ت بککو سص يه هنيدر اکک 

ست ]سص آن   بککه آن ين ييجو يبوتو 

 ز علمکک    ي يراند(. يص نمي]بوتو 
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خود  يب  رأ ي گو کس»: گف ه  ات

 يد، ح کک يقوآن بگو يدرب ره يا يچ

 گو درات گف ه ب شد، خطکک  کککوده 

 .« ات

 يانُخا: نمادن زمانهذا -6

 يقرائذ  و مكانهذا يمناَذب بذرا

  سُهيشا

  اَ كه مناَب  ييزمانها

 .خو ننده يز  ن ر ح  -1

کککه آر  ککش در  يز کک ن -2
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گو يح ل س ف و  س ب شد س به   ور د

 . ش ول نشود

آر  ککش س عککدم د د س  -3

 . ديفو 

سکک ه يش   سذُهيشا يمكانهذا

 ب شککد ي ات که  ز   ور زشت خ ل

نب شند که    م به آن  يس به ش ل

شککوند،  ثککل سجککود يس رد نمکک 

س  .گو س ايل تصوي ز قب يياه يچ

 . د دسر ب شديد د س فو  ي ز هد 
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در تعککک ل    لله اکککب  نه س

 ي  ز  ن کک  ر  بککو يک کک بش ب  ککو 

 : ات فو وده ي عوفخو ندن قوآن 

در ز ککک ن نمککک ز، س آن  -أ

تککدبو در قککوآن  ي  ز  ن   بو يبوتو 

وَقُرْآَنَ : ديفو  ي  ي اتآ  لله تع ل

 دًاالفَْجْرِ إِنَّ قُرْآَنَ الفَْجْرِ كَانَ مَشْهُا

 نظور ])س قوآن هبح  [78]الإَراء   

و  در نم ز هبح ينم ز هبح  ات، ز

هم نکک   شککودصي د ت ست  يقوآن ز
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ص  ککورد مقوآن هبح تواآ ]   کک 

 ود(.يگي ش هده قو ر  

 نککد:  نظککور  ز  فسو ن گف ککه

 .قوآن  لفجو: نم ز هبح  ات

 گو بنده در نمکک ز  حضککور 

 يس ز ر يقل  د ش ه ب شد س فوستن

در بو بککو آز ر  ي د، در قلعککهيکک نم 

قککو ر  يس يهکک ط ن س ساواککهيشکک 

 يبککه  س رس يود س  لله تعکک ليکک گي کک 

د س ح لت تدبو س خشو   س ينم ي 
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 .کندير  ک  ل  

-ي  يدر ش آ  لله تع ل -ر

إِنَّ نَاشَُِّةَ اللَّيْلِ هِذيَ أشَذَدُّ : ديفو  

 [6]المامذذل   وَفًُّْذذا وَأَقْذذامَُ قِيلًذذا

 يدر ا زگ ر يد رده)هم ن  ش  زن

زبکک ن س دل  ککؤثوتو س در اکک   

  ا و رتو  ات(.

ِنَاشَُِّةَ اللَّيْل   ي نظور تمکک 

 ز  يآن  ات س هو اکک ع  يا ع   

ده يکک   نکک م ن  يآن ن شئة  اتآ به  
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-يو  در آن شوس   کک يشده  ات ز

 .شود

  بکک  زبيککو  س  بکک  عبکک  

 .«ش  ن شئة  ات يتم  »:  ندگف ه

و  اککتآ خو ندن در ش  بوت

و  در آن اکک وت  ککودم، نبککودن يز

که ف رغ  يبدن س قلب يهد ه ، ر ح 

ا  ات سجود د رندآ س آن ي ز هو چ

   و فقت قلکک  بکک  يدتو يشد يد ر 

 يب شد س خ طو  نس ن بککو يزب ن  
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 . ب شديخو ندن آاوده  

: عب دت در ش  يبه طور کل

  نشکک ا  اککت س يدتو يشککد يد ر 

    خکک ص در آن سجککوديککک  ل و 

  ي  بوکت س ر ح ککو يش و يد رد س ب

 .ب شديدر کس  ثو ر  

شکک : سقککت  ي  ز  ن  يب  و 

 اککت کککه  يا و  ات س آن ز کک ن

  نککاسل يکک پوسردگ ر    به آام ن دن

کنککد س بنککدگ نش ر  نککد  د ده س ي 
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-يم  کک يکک بنده به پوسردگ ر  ناد

در بو بککو  ي شود س قل   س در قلعه

آن قو ر  يه ط ن س ساواهيآز ر ش

 .وديگي 

 ز نمکک ز هککبح تکک   بعککد -ک

  يطلو  آف  ر س آن بعد  ز بارگ و 

 اککت کککه  ينم ز  ات س آن نمکک ز

 آشککودي]تواآ    مص  ش هده  کک 

 اککت کککه  ي  سقککت  بکک رکيکک  

دسات د رد ت  در آن  پوسردگ ر
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 د شود س بار  بودن شککأن آن ر  ي

 ز  ي ريا  در بسکک يکک در ک کک ر عا 

  ي ن فو وده  اتآ همچنکک ي و رد ب

ق يانت  وجود  ات کککه تشککو در

]بعد  ز نم ز هبحص در  ه  ات ت شد

 د  لله ي سجد نشس ه شود س رکو س 

ود ت  آن که آف  ر يهورت گ يتع ل

طلو  کند س بعککد  ز آن دس رکعککت 

 نم ز ب و ند ]که به آن نم ز شککوس 

 نجکک م  ي  بککو يکک س   ،صنککديگوي کک 
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آن  جککو حککع س عمککوه ر   يدهنده

 .د رد

  رکککو يو قو  ککت قککوآن ب  کک 

 . ات

ي از مناَبمُداب انُخا:  -7

 نمذادن قذرآن، قرائذ  يبرا زمان،

آن كه آن زمان زيادَّر شاد. بدون 

بذذا همچنذذين قرائذذ  نمذذادن بايذذد 

  باشدل يو َّرَّ يآبام

دن آنچه  ز يهدر تدبو س ف م
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-ي ات که قوآن خو نده   ي قد ر

  ب شککد ي  يد بو يشودآ کوشش نب 

بل ه  ه قو  ت شده  ات،يکه چند آ

  ب شککد کککه يکک   يد بککو يکوشش ب 

 ؟!شوديچگونه  ز قوآن پند گوف ه  

نمککودن در خطکک   يچگونه دربکک ره

؟! وديکک گيتعقل هورت  کک  ،آنبو بو 

-يوف ه  کک گ ز آن در   يچه ز  ن

 ؟!شود

گفُذه  ابن عباُبه  أبا جمرة
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 يعيقو  ککت اککو  ي کک  د ر   اَذذ 

هس مآ    قککوآن ر  در اککه ]رسزص 

خو نککدن » خککو نم؟  س گفککت:ي کک 

س تدبو نمودن  يبقوه در شب ياوره

دساککت  ميل آن بککو يکک در آن س توت

 اککت کککه  يا يکک آن چ و  زتيد ش ن

 .«ييگوي 

ل خو ندن يش و علم   ب  توتيب

تکک  آ  نککدقوآن ر   سکک    د نسکک ه

آن  يدر آن تدبو کند س  عکک ن يق ر
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 .ر  بف مد

 ي  بو گو  کک يکک پ تي  هککد يکک  

    حفصة رضي  لله عن  ات که  

يُرأ  كان بَال الله »: گف ه  ات

بالسابة قيرَّلها حُ  َّكان أفذال 

 )راککول  لله «مذذن أفذذال منهذذا

ل يخو ند س آن ر  توتير    ي اوره

شکک و  ز يب ي د د ت  آن که دفعککهي 

 د(.يکشيگو طول  يد ي دفعه

 بککککک     ز ي يدر هککککک 
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گفککت:  يآ ده  ات:  ود  سعود

-يم رکعت  کک ير  در  1    فصل

ه ا كه  الشِّعرم »  نم،  س فو ود:خو

إن قامًا يُروون الُرآن إ يُجذاوز 

َّراقيهم، ولكن إنا وقع قذي الُلذب 

ع يو ا  به   نند ي)  «قرَخ قيه، نفع

ند يآي  ي، گوسهخو ندن شعو  ات

 
حجو ت  ات ت    ي  فصل  ز اوره - 1

 .)  وجم(  ات آخو قوآن
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آن  ز  يخو ننککد سلکک يکککه قککوآن  کک 

کند ]س بککو يش ن عبور نميه حنجوه

ب يککد ] يگذ ردص سليقل  آن    ثو نم

و قلکک   نست که قوآن فقآص  گو بد

د  کند، يس قع شود س در آن راوخ پ

 دهد(.ياود  

 يقو  ت قسم   اندگفُه علماء

ل بوتو  ز قو  ت دس بو بو آن يب  توت

 .ل س در آن ز  ن  اتيبدسن توت

   سکک    يکک   يل بککو يکک توت
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 ات که ب عث تدبو، بارگد شککت س 

شککود س خو نککدن يش و  کک ي ح و م ب

قککوآن س تککدبو در آن  ع  ز ف ککمياو 

: ديفو  ي   للهآ کندي  يو يجلوگ

وَبََِّّلِ الُُْرْآَنَ ََّرَِّْيلًا   [4]المامل 

د شککموده يکک )س قوآن ر  چن ن کککه ب 

-يدر ک کک بش  کک   لله، ب ککو ن(

وَقُرْآَنًا قَرَقنَْا ُ لَُُِْرَأَ ُ علََذ  : ديفو  

 [106]الإَراء   النَّاُِ عَلَ  مُكْثٍ

فککوس قسککمت قسککمت )س قککوآن ر  
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 ککودم آن ر  بکک   يم ت  بککو يفوا  د

 (.يدرنگ ب و ن

كم  شدن  يهااز َبب -8

  به َّدبر

 اکک مو ر خو نککدن آن  اککت 

که قککوآن تککوک نشککودآ  لله  يبطور

وَقَالَ الرََُّالُ يذَا : ديفو  ي  يتع ل

بَ:ِّ إِنَّ قَاْميِ اََّّخَ ُوا هَذ َا الُْذُرْآَنَ 

)س راککول  [30]الفرقان   مَهْجُابًا

پوسردگ ر! قوم  کک   ز  يد:  يگوي 
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 نککد س آن ر  کککوده ي  قوآن دسري 

  ند(.توک نموده

و َّرك كذردن كُذا:  يدوب

  دابد يانااع مخُلف يالله َّعال

 ز آن  : تککوک تککدبو در آن س 

 .ب شد ي دن آنيف م

 ز آن کک : دسر شککدن  ز آن س 

عککدسل نمککودن  ز آن س بککه اککو غ 

 . ات ا ن ن بشو رف  

ککککودن  ز  ي ز آن ککک : دسر
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 .ب شد ي دن آنيشن

کودن  ز شککف   ي ز آن  : دسر

خو ا   تواآ آن س در  ن نمودن 

 . ات ب  آن

کودن  ز ح م  ي ز آن  : دسر

نمودن به آن س رجو  د دن ح م به 

 .ب شديآن  

 د کودن ت ست قککوآن بککه يز

حککديث  درآ کنککديتدبو آن کمم  

 بو  يکک  لله عن مکک   ز پ يرض  ب  عمو 
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إ حسذد إإ » آ ده  ات که فو ود:

قي اثنُين ... ونكر منهما  بجل آَّا  

الله الُرآنم قها يُام به آنذاء الليذل 

)حسکک دت سجککود  «وآنذذاء النهذذاب

ا... س  ز آن کک  يکک ند رد  گو در دس چ

که  لله به  س  ي د نمود:  ودير   ي ي

 ده  اکککت س  س آن ر  در دقکککوآن 

  ز رسز ي ز شکک  س اکک ع  يا ع ت

 د رد(.يبوپ   

د ردآ  ينيقککککوآن همنشکککک 
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-يده  کک ي  گونه دي  قوآن  يهمنش

شککه بککه تکک ست قککوآن يد که همشو

ب  قوآن بنده  ينيد س همنششو  د ر

آن  ير  به ب شت س درجکک ت بکک لا

 .دهدياو   

د  ز توک کودن قوآن يپس ب 

بوگود ندن  ز آن س  ن  کک ر  يس رس

ه ، تو  ز آن ش  ل قصه ييپ  يا يچ

آن، بککو  ي   س  ج ت بککه جکک ک  ب

 جکک ز ت  يو  آن د ر يحذر بود، ز
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  س آخوت  اککت، س يدر دن يديشد

دتو س يدر آخوت شککد ج ز ت آن، 

-ي کک  يب شککدآ  لله تعکک ليتو  يب ق

وَمَنْ أَعْرَضَ عذَنْ نِكْذرِي : ديفو  

قَإِنَّ لَهُ معَِيشَةً  نَْكًا وَنَحْشذُرُ ُ يذَامَْ 

)س  [124  ]فذذه الُِْيَامَذذةِ أَعمَْذذ 

بوگود ند،  يکه  ز رکو    رس يکس

خو هد بود س  يتنگ ي س زندگ يبو 

-ي  ت  س ر  کور   شور  يرسز ق

 م(.يکن
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وَمنَْ : ديفو  ي  اب  نه  لله

يعَْشُ عَنْ نِكْذرِ الذرَّحمَْنِ نَُُذيِّلْ لذَهُ 

يْطَانًا قَهُذذاَ لَذذهُ قَذذرِين  ي وَإِنَّهُذذمْ  شذذَ

بِيلِ وَيَحْسذَبُانَ لَيَلُدُّونَهُمْ عذَنِ السذَّ 

 [37، 36]الاخرا   أَنَّهُمْ مُهَُْدُونَ

 ر ي د ]خد سندص بسکک يکه  ز  يس کس)

گککود ن يرحمت کننده ا فککل س رس

م يگم ريبو   يط ني س ش يبو  ،شود

-ي  ي  سيط ن( همنشيس  س)آن ش

هککک ( ط نيگکککودد * س آن  )شککک 
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ر   ز ر ه  ا فککل( يهکک آن ن) نسکک ن

  در يکک س   د رنککدي]دراتص بکک ز  کک 

پند رنککد آن کک  ي اککت کککه  کک  يح ل

 ت شدگ ن هس ند(.يهد 

ا زد که يب خبو   اب  نه  لله

کککه  يط ني ب   کودن ش ص به شکک 

 يهمو ه  س  ات فقآ بککه اککب  رس

 د س يکک س ا فککل بککودن  ز  يگود نکک 

     ات کککه بککو فواکک  ده يرکو 

 .ن زل فو وده  ات
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: يگود نکک  ي  رسيکک  ج ز ت  

س  يبکک  س يط نيهمککو ه کککودن شکک 

ط ن  ز ر ه يآن شکککک  يو يجلککککوگ

 ي  در حکک ليپوسردگ ر   ات س  

ت شککده يپند رد، هد ي ات که  س  

 . ات

 ز  للهِ بکککار ، پوسردگککک ر 

ت   مينم يات  عو  بار  درخو 

   س پ ک  يم ر  ب  ر دل  يقوآن عظ

ام   س  ش  ت  کک  قککو ر  يکننده
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دن س عمل کودن بککه يدهد س ر ه ف م

،  س گود ننده ديب ز نم      يآن ر  بو 

 .ب شدي    و  ات س بو آن ق در  ي 

  لص   س  ل مد لله رر  لع لمي ، س

إ   نکک   ايدن  س  لس م عل  نبين  س

  لآخککوي ، س ايد  لأسلي  س ،  مد

هکک  ب ه  لطيبککي   علکک  آلککه س

عل     تبعه بإحسکک ن   لط هوي ، س

 إل  يوم  لدي .
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 ي ي ي ي 


